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IosicHUTENLHAA 3aNNCKA

KoHuenmus JOMIKONBHOTO 00pa30BaHMA NPEIyCMAaTPUBACT pa3BUTHE
JUYHOCTH peOEHKA C YyYE€TOM €ro MHAMBUAYAIbHBIX OCOOEHHOCTEW: (PU3NYECKOM,
NCUXUYECKON U SMOLIMOHAJIBHBIX c(epax.

CornacHo TtpeboBanusm PI'OC JIO akieHT jAenaeTcs HE Ha 3HAHUSAX,
YMEHMSIX M HaBbIKax, a Ha (popmupoBaHHe OOLIEH KyJIbTYphl IOLIKOJIbHHKA, B
BOCIIMTAHUU LEJIOCTHOM, TBOPYECKOH JIMYHOCTH peOEHKa.

[Mpunuuner u TpeboBaHus, nmponucaHHsle B aokymeHte ®I'OC JIO sto
o0ecrieueHrne BCECTOPOHHETO Pa3BUTUA JETei, WX KOMQPOpPTHOE MpeObIBaHUE B
ycnoBusix JIOY u coxpaHSIONMX MCUXUYECKOE 310POBbE KAKIOTO peOCHKA.

Hayuyno nokazaHo, 4To peOEHOK OYEHb paHO MPUOOpPETaeT CHOCOOHOCTH
BOCIIPUHUMATh HE TOJBKO (OpPMYy U BEIMYUHY, CTPOEHUE MPEAMETOB, HO M
KpPacoTy OKPY’KarOIIeH 1eHCTBUTEIBHOCTH.

B cBsa3u ¢ 3TUM 0coOyl0 aKTyalbHOCTh MPHOOPETAET BOCHUTAHUE Y
JIOLIKOJIBHUKOB XYAOXKECTBEHHOIO0 BKycCa, ()OPMHUpPOBaHHE y HHUX TBOPUYECKHX
YMEHUH, 4YyBCTBA IIPEKPACHOTO.

PucoBanne Ha mnecouHbIX crosiax (TexHojorus «Sand-art»), Moxer
YIIOBJIETBOPUTh MOTPEOHOCTh peOEHKa B TBOPYECKOW caMopeanu3allH, CHATh
IICUXO3MOLMOHAIBHYIO HAIIPSKEHUE, YKPEUTh 30POBBE.

[lecok BbIcTymaeT M300pa3UTENbHBIM MATEPUATIOM B  TPEXMEPHOM
nzo0paxenun. OOpa3pl ModydaroTcsi OOBEeMHBIMH. (CBETOBOE COMPOBOXKICHUE
CO3JaeT NMpUYyLJINBbIE T€HU. [1eCOK, KaK IPUPOIHBIN CHITy4YH MaTepua, €me 1
XOpOIII KaK U300pa3uTeNbHbIA MaTepual.

Urpas ¢ meckom, 1€TH MPOSIBISIIOT K HEMY YCTOWYMBBINA UHTEPEC, C OOJIBIIONMN
J10003HATEIBHOCTHIO UCCIEAYIOT CITIOCOOBI B3aUMOICHCTBUS C HUM.

BcnomuuTe, ¢ KakuM yJIOBOJIBCTBUEM B JIETCTBE Mbl HAOJIOJalIH, KaK CKBO3b
NECOK YXOIMUT BOJAA, KaK HETPOHYTasl IMOBEPXHOCTh Iecka MoOykjanda Hac K
B3aUMOJICUCTBUIO C HHM, IIPOBOLMpOBaJa K HECTAHIAPTHOMY TBOPYECTBY.
VYuuTteIBasi 3Ty 0COOEHHOCTH U JIO0OBb JIETEH K MECKY, OU€Hb IMIUPOKO Pa3BUBAETCS
HOBO€ TBOPYECKOE HANPABICHHE — PUCOBAHHUE MECKOM. DTOT BUJ JAESITEIBHOCTH
JNEHUCTBUTEIBHO  TIOMOTaeT  pEaM30BBIBATH  HEKOTOPBIE  Pa3BUBAIOILNE
BOCIHUTATEIbHO-00pa30BaTeNIbHbIE, 310pOBbeCcOEpEratoIye 3a/1auH.

AKTYaJIbHOCTH NPOIPAMMBbI

Omuum u3 TtpeboBanuit ®I'OC JIO sBisgercs co3mgaHue ONTHUMAaIbHBIX
YCIOBUM JUIsi Pa3BUTUS JIMYHOCTH pPEOEHKA, PACKPBHITUE €ro TBOPYECKOIO
noTeHuana. B coBpeMeHHOM o0011ecTBe BOCTpeOOBaHA JIMYHOCTh, CHOCOOHAs
HAXOJIUTh HECTAHJIAPTHBIC BBIXOJBI W3 )KU3HEHHON CHUTYyaIllMH, a 3TO HEOOXOIUMO
pa3BUBaTh C pAaHHETO JETCTBA.

denepanbHbIl TOCYJAPCTBEHHBIM CTaHAAPT JOIIKOJIBHOTO OOpa30BaHUS
(mannee ®I'OC JIO) Hamenen Ha pa3BUTHE TBOPYECKUX HAKIOHHOCTEH U
WHIUBUTYyaIbHBIX CTIOCOOHOCTEN KaXKI0TO peOEHKA.



CoBpeMeHHbIN JEeTCKUil caJ Npu3BaH CO3AaBaTh YCJIOBHS JIA Pa3BUTHS
JUYHOCTU KaXKI0T0 JIOIIKOJIbHHUKA, (DOPMUPOBAHUS MOTPEOHOCTH pa3BUBATHCS HA
MPOTSKEHUU BCEH JKU3HU.

OCHOBHBIM  HamlpaBJICHHUEM TNEAaroruuyecko J1eITeNbHOCTH  SIBIISIETCA
co3faHue ONaromnpusiTHON cpeabl s pa3BUTHS KOMIIETEHIIMM BOCIIMTAHHUKOB,
KOTOpbIE HAUYMHAIOT, 3aKJIaJbIBaThCS B PAaHHEM BO3pacTe, U MPOAOJIKAIOT CBOE
pPa3BUTHE 10 B3POCIICHHUS.

Copep:xaHue MpOrpaMMbl COCTABIICHO C YY€TOM MPUHIMIIOB M MOJIXOA0B K
dbopMupoBaHHIO 00pa30BaTEIBHBIX MPOTpaMM, OTPaXEHHbIX B deneparbHOM
roCy/IapCTBEHHOM 00pa30BaTEeIbHOM CTaHJapTe AOUIKOJIBHOTO 0OPa30BaHUS:

»  TIOJNHOIICHHOE  IPOXXMBaHWE  peOEHKOM  BCEX  OTAaloOB  JIETCTBA
(MJTaleHYecKoro,  paHHEr0 W JIOMIKOJBHOTO  BO3pacTta),  OOOTaIieHwue
(ammumuukanms) 1eTCKOro pa3BUTHUS,

»  TIOCTpOoeHHE 00pa30oBATEIbHON NEATENPHOCTH HAa OCHOBE WHAMBHIYaJbHBIX
OCOOCHHOCTEM KaXJI0oro peOeHKa, IpU KOTOPOM caM peOEHOK CTaHOBUTCS
aKTUBHBIM B  BBIOOpE  COJEp)KaHUS CBOero oOpazoBaHus (mamee —
WHIUBUTyalIA3aIusl JOUIKOILHOTO 00pa30BaHus)

»  CcoJeiicTBHE W COTPYAHHUYECTBO JETell M B3pOCIbIX, NpPU3HAHUE peOCHKa
MOJIHOLIEHHBIM YYaCTHUKOM (CyOBEKTOM) 00pa30BaTeIbHbIX OTHOILICHUH;

»  TOoJ/iepKKa MHUIIMATHBEI IeTEH B pa3IMIHBIX BHIAX JCATCIHLHOCTH;

»  corpyaauuectBo JIOVY ¢ cembeii;

> (dopMupoBaHrEe TO3HABATEILHBIX MHTEPECOB M MO3HABATEIBHBIX JEHCTBHIMA
peOeHKa B Xy105KeCTBEHHO-ICTETHUECKOM IeATeIbHOCTH;

»  BO3pacTHas aJeKBAaTHOCTh JOIIKOJBHOTO 00pa3oBaHus (COOTBETCTBHE
yCIJIOBUI, TPEOOBAHMI, METOZOB BO3PACTy U OCOOEHHOCTSIM Pa3BUTHS).

Hosu3na nporpammel «Ilecounbie uyaeca»

Texnonorus «Sand-art» - neckorpagusi oJjHa U3 UHTEPECHBIX PA3BUBAIOIIUX
METOIMK IPU OPraHU3aLUHU AETCKOU AEATEIBHOCTH.

HHTemekTyabHOe U TBOPUYECKOE Pa3BUTHE JIETEM OCYILECTBIACTCS Yepes
€CTECTBEHHYIO JEATEIBHOCTh C IPUPOJHBIM MAaTEPUATIOM — UI'pa C IIECKOM.

Jlnst nmeredt pa3HOro BO3pacTa 3TO JOCTyIMHas (popma B3aMMOJEHCTBUS C
OKPY’KAKOLIUM MHUPOM.

Bo Bpems 3aHATMM HapsaAgy C Pa3sBUTUEM TaKTUIBHO-KUHECTETUYECKOU
YYBCTBUTEJIIBHOCTH M MEJIKON MOTOPUKHM PYK, IE€TH y4aTCs MPUCITYIIMBATHCI K
cebe ¥ MporoBapuBaTh CBOM OIIYIICHUS. A 3TO CHOCOOCTBYET pPa3BUTHIO pEYH,
IIPOM3BOJIBHOTO BHUMAHHMS M TMAaMSITH, YTO OYEHb BAXXHO Ui JETeH ¢
HapyleHussMu peud. Ho riiaBHOe - peOeHOK MOoydyaeT NEePBBIM ONbIT pediieKcuu
(camoaHanu3a), yuuTcs MOHMMAaTh ceOs U apyrux. Tak 3akiajpiBaerca Oaza Jis
JanbHENIIero (pOpMUPOBAaHUS HABBIKOB MMO3UTUBHON KOMMYHUKAIUH.

Ilecounoe pucoBaHue — YIMBUTEIBHOE pPHCOBAaHME Ha IIECKE, OHO
3axBaThIBa€T W TOrpyxaer B Mup ¢aHTa3uu U ckazku. Jletm cozpator
HEIIOBTOPMMBIE  IIEAEBPHI TOJBKO CBOMMH pyKaMHU C  HCIIOJIb30BaHUEM
Pa3HOLIBETHOTO MMeCKa. Y UBUTEIBHBIM O00pa3oM ropcTh IMecKa MpeBpalaeTcs: B



nei3ax, 3Be3aH0e HeOO, Jec, Mope u mp. brnaronpusaraas komdopTHas atmochepa
qy7eC MOAACP)KUBACTCS MY3bIKATBHBIM COITPOBOXKICHHUEM.
DTOT HEOOBIYHBIM BHUJ HCKYCCTBa Ha3biBaeTcs «Sand-art», T.e. «HMCKYCCTBO
TIECKaY.
[Tecok — 3Ta Ta ke Kpacka, TOIbKO paboTaeT Mo MPUHIUITY «CBETa U TCHW». JTa
«Kpacka» IMpeKpacHo MepeIaeT BCe YeTIOBEUSCKUE TyBCTBA, MBICIH M CTPEMIICHUSI.
DTOT yJIMBUTENbHBIN MPOLECC CO3/JaHUsl KAPTUHBI JIMIIb TIPU MMOMOIIM MecKa
HE OCTABJSICT HHUKOTO PAaBHOMYIIHBIM, a YX TeM Oojee neredl JOMKOIBLHOTO
BO3pacrTa.

OCo00eHHOCTH TAKOI0 BHu/Jia TBoOpYECTBA:

10 npoctoTta. JlJaHHOE 3aHSATHE MOCWIIBHO JAXE€ OYECHb MAJICHBKUM JETSM,
KOTOpBIE JIOOST puUcCOBaTh pyKaMu. Y peOeHKa, 3aHUMAIOIIErocsl MEeCOYHOM
aHUMallMel, pa3BUBAETCS MEJIKasi MOTOPUKA, UHTEPEC, BHUMAHUE U YCUIYUBOCTb.
HeoObIkHOBEHHOE cO3/1aHuEe 00pa30B BBI3BIBACT Yy JETEH jKelaHUe Oe3ynep KHO
TBOPUTD, KaK TBOPSIT HACTOSIILIUE XYAOKHHUKH.

e B omiinuue oT pucoBaHus Ha Oymare, HE Hy)KHa pE3MHKa WM PE3EPB
YuUCTOM Oymaru Ha ciaydaid HEOOXOAMMOCTH HCIpaBieHUs omuOoK. JlocTaTouHO
BCETO JIMIIb PA3POBHSTH MECOK — U MO>KHO HAYMHATh.

ellecoynas aHuManusg MPOCTO HEOOXOAUMA THUIEPIAUHAMUYHBIM JIETSIM.
3aHMMasACh JTaHHBIM BUJOM TBOPUYECTBA, PEOCHOK C IMOJIb30W TPATUTh JIMLIHIOKO
DHEPIUIO U YCIIOKAUBAETCS.

e B mporecce pucoBaHMs NECKOM YYacTBYIOT 00€ pyKH, MO3TOMYy 00a
NoJIyIiapus Mo3ra paboTaror.

PucoBanue mpouCXOIUT MPAKTUUYECKH B TEMHOTE, C MCIOJIb30BaHUEM JIUIIh
MOJICBETKA CHHU3Y, CO3JAaeTCsi OpeoJl 3araJOuHOCTH, KOTOPBI HE OCTaBUT
PABHOJIYIIHBIM AK€ CAaMOTO KarpU3HOTO MaJIbIIIIA.

Kaptunel co3garorcst u3 cChlllydero marepuana - necka. Ha cmneruaibHOM
CTOJIE C TIOJCBETKOM IE€COK TOHKUM CJIO€M HAHOCHTCS Ha CTEKIO U
"mepenuBaeTcs", OTKpbIBass HOBBIE TOPU3OHTBHI €ro BO3MOXKHOCTEW. KapTuHbl
MJIABHO CMEHSIOT JPYT IPYyTa, CIUBASCh B €IUHYIO JIMHUIO TTOBECTBOBAHUS.

Heobxoaumo 0TMETHTh, YTO KOHCIIEKTHI IPUMEPHBIC U MOTYT BapbUPOBATHCS
B 3aBUCHUMOCTH OT TIPEJMETA, OT eI, 33/1a4, KOTOPhIE CTABUT IMEIAaror U KOHEYHO
C Yy4€TOM WHTEPECOB BOCIUTAHHUKOB. Belb KakIblil mIeAEBp - 3TO HACTPOEHUE,
nosieT ¢aHTa3uu, a OHa He TpeJICKa3yemMasi U pasHoOOpa3Hasl.

Ha mpoTsikeHun Bcero AETCKOro TBOPYECTBA MCMOJB3YHOTCS MPUTOBOPKH,
o0s13aTeNICH PUTYasl MPUBETCTBUS, YIPAKHCHHS IS MPOOYXKACHUS MAJIBIIECB PYK H
MaJbYHKOB.

Ajapecar nporpamMMmsel.
[Iporpamma «lIlecounsle uyneca» paccuMTaHa Ha JeTeld B Bo3pacTe oT 3-7
JIET.



Coaep:xxaHue nporpamMmsi.

Heab: co3maHuWe yCIOBHH Ui pa3BUTHS CIIOCOOHOCTEH peOeHKa uepes
TEXHOJIOTHIO JTHYHOCTHO-OPUCHTUPOBAHHOTO 00y4YeHHUs, (POPMUPOBAHHE HABBHIKOB
CaMOpETYJISIIHU.

3apaum:

- pa3BUTHE TBOPYECKOTO TIOTCHIMANA, PACKPHITUE CBOUX YHHUKAIBHBIX
criocoOHOCTe|, (hopMUpOBaHNE KOMMYHHUKATUBHBIX HABBIKOB;

- ¢dopmupoBaHre 0A3UCHBIX KAYECTB JMYHOCTH BOCIHTAHHHKOB — HHHIIMATHBA,
CaMOCTOSITEIIbHOCTh, KPEaTUBHOCTh, SMOIIMOHATILHOCTH;

- CO3/IaHNE €CTECTBEHHON CTHUMYIIMPYIOIICH CPEJbl, B KOTOPOH peOCHOK YyBCTBYET
ce0st KOM(QOPTHO U 3aIIHUIICHO, TPOSIBIISS TBOPUYECKYIO aKTUBHOCTB;

- pa3BUTHE IMO3HABATEIBHBIX W TICHXUYECKUX IPOIECCOB: BOCIPUATHS ((HOPMBI,
I[BETA, LIEJIOCTHOTO BOCIIPHSTHUS), TAMATH, BHUMAHUS, MBIIUICHHSI, BOOOPAKEHHUS,
POCTPAHCTBEHHBIX MPEJICTABICHUIH;

- COBEpIICHCTBOBAHNE HABBIKOB U YMEHUN MPAKTUYECKOTO OOIICHUS, UCTIONb3YS
BepOabHbBIE U HEBEPOATIBHBIE CPE/ICTBA;

- pa3BuTHE (aHTa3UU, HATIIATHO-OOPA3HOTO MBIIUICHHUS, CIOBECHO-IOTHYECKOTO
MBIIUICHUS,, TBOPUYECKOTO M KPUTUYECKOTO MBINUICHUS, MOOYXaas JeTed K
AKTHUBHBIM JICUCTBUSIM M KOHIEHTPAIlMM BHUMAHHS, CIOCOOCTBYS MPOSIBICHHIO
IMITATHUY;

- CHIDKEHUE MICUXO0(PU3NICCKOTO HATPSKECHUS.

3aHATHUS IPOBOJIATCS B CHEIHAIBFHO 000pYIOBAHHOM TOMEIICHUH JETCKOTO
cama «[lecounas cTyaus» C MY3BIKQJIbHBIM COIMPOBOXKICHUEM. AKTHUBHO
UCTIONB3YIOTCS 3I0pPOBhecOEpETraroIIie TEXHOJIOTHU: UTPBI C TIECKOM B TIECOYHOM
CTy[IUW, pellakcalysi B CCHCOPHOW KOMHATE, NAJbYMKOBAas THMHACTHKA,
JOTOPUTMUKA.

CTpykTypa 3aHATHIL:
— Puryan npusercTBus
— OcHOBHasi 4acTh: HEMOCPEACTBEHHO CO3/JaHHME WIEIEBPOB HA IECOYHBIX
CTOJIaX.
— Puryan cosepuanus.
— Pwuryan npomanusi, poTtoceccus.

MecTo NPOBCACHUSA — IICCOYHAA CTyAud, CCHCOpHasa KOMHara.

O:xugaembie pe3y/ibTaThbl:

¢ TO3UTHUBHBIC U3MEHEHUS B TICUXOJOTUYECKOM COCTOSIHUM JIeTEH, MO3UTUBHAS
KapTHHA MHpa 1 00pa3 fI, 0cO3HaHNE BHYTPEHHUX PECYPCOB;

¢ pa3BUTHE MOTOPHBIX CIIOCOOHOCTEN JETeH, uepe3 OBIaJCHUE PYYHBIMU
MHOTO00pa3HBbIMU ONEPALMSAMU, BIAUSIIOIIMMHU HA UX MCUXO(PU3HOTIOTUYECKUE
byHKIINN;

¢ CHIKEHHE SMOIIMOHAJILHON TPEBOKHOCTH;

e TIOBBIIICHUE CAMOOLEHKH;



Pa3sBUTUC KOMMYHUKATUBHBIX HABBIKOB,

PAa3BUTHC CAMOCO3HAHM,

YIIYUIICHUC JCTCKO-POAUTCIILCKUX OTHOmeHHﬁ;
3aKPCINICHUC IMOJOKUTCIIbHBIX ITIOBCACHUYCCKUX pGaKHHﬁ.

OcHoBHbBIE INPUHIMAIIBI OPra’Hu3anum puCOBaHMUA HA ITECKE.

1. Co3nmanue ecTecTBEHHOH cpeibl, B KOTOPOH PEOEHOK UyBCTBYET ceOst
KOM(pOPTHO U 3aIUIICHO, POSIBIISISI TBOPUECKYIO aKTUBHOCTD.

2. Co3manme cpenmpl CIOCOOCTBYIOIIEH CcBOOOMe BBIOOpa (CTONM ¢
ornpenenEHHBIM IBETOM TECKa, MaTepuan OpocoBbIii 11t opopmiieHus: paboTHI U T.
I.).

3. IlocTostHHBINA MOBTOP MHCTPYKUMU IpH pabdOTe ¢ MECKOM (BBINOJHEHUE
IpaBHJI OE30MaCHOCTH).

4. VckiroueHne HEraTUBHOM OLIEHKU JEHUCTBUM, UAEH, pE3yJIbTaTOB.

5. Iloompenue gaHTa3nu, TBOPUECKOTO MOAXO0/A, CAMOCTOSATEIBHOCTH.

Cnoco0b1 padoThI C MECKOM.

Cnoco0blI 3achinanus padovero croJia:
MPOCEUBAHKE (CKBO3b MaJIbIIbI)
PaCXJIONBIBAHUE JIAJOIIKON

JIOKJIMK (CBhITIEM U3 KyJIauKa)
TOPHAJIO (CHITIEM U3 JIBYX KYJIAYKOB)
BOJIHA

TexHuka pucoBaHusi NeCKOM (OCHOBHbIE NIPUEMBI):
® HACBIIAHUE: U3 JIAJIOHU, U3 KYJIaUKa, U3 MAJIbLIEB;
® BTUpaHUE: NaJbLIEM, HECKOJBbKHMH MaJbLIAMU, CHMMETPUYHO JBYMS
pykamu, peOpoM JaJOHH, JAJOHBIO, KYyJIaukoM, peOpoM OOJIBIIOro
najblia, pUCOBAaHUE MU3ZHHIIEM;
® MPOPHUCOBKA: MAJOUYKOM, KAPTOHOM, KUCTHIO;
® OTIEYATOK: NPEIMETOB, TpaapeToB, Ja0HEH.

IIpaBuia noBeaeHus: B eCOYHUILE.

»  Henw3s HamMmepeHHO BBIOPACHIBATH TIECOK U3 ITIECOYHHUIIBI.
> Henw3st Opocath mecok B Apyrux wim OpaTh €ro B POT.
»  Tlocne urpsl Hao yOpaTh Bce UTPYIIIKKA HA CBOM MECTA.
> [Tociie Urpsl B IeCKe HAJIO TIOMBITh PYKH.

Kommiekc opraHu3aniuOHHO-NIeArOTH4eCKUX YCJI0BHM.

IlepuoanuHocTh MpoBeaAeHMsl 3aHATHIT — | pa3 B Hegemnto, 48 3aHATHI B o,
IIpoao/xKuTEe ILHOCTD:

- OZTHOTO 3aHATUSA C AeTbMU 3-4 5eT — 15 MunyT;



- OJTHOTO 3aHATUA ¢ AeTbMU 4-5 et - 20 MuHyT;

- OJIHOTO 3aHATHS C JE€TbMU S5-7 JIET — 25 MUHYT.

®opma 00yyeHHUs — OYHasl.

Oco0eHHoCcTH OpraHu3anvu  00pa30BATeJBLHOr0 MpoLecca —  3aHATUSA
npoBoAATCA B noArpynmnax no 8 -10 gerei. Iloarpynmbl KOMIUIEKTYIOTCS JETbMH,
MOCEIIAINIMMHU OAHY TPYMIy Ha OCHOBAHUU 3asBJICHUM pojauTeseil (3aKOHHBIX
IpecTaBUTENEH ).

Cpok peanu3anum nporpaMmmel: 1 roa

Ycaosus peanuszanuu nporpammsl «Ilecounbie uyaeca»

[lecounas cTyaus - 3TO OTAEIBHOE MOMELIEHNE HA BTOPOM 3Ta)Ke€ JETCKOro
caga. CoCTOMT W3 JABYX IOMEIICHHI B IEPBOM PACIOJOXKEHO 7 CTOJIOB IS
JETCKOM JIeITENbHOCTH. OUH CTOJI € MOJICBETKOM ISl B3pOCIOTO.

Meponpusatus ¢ J€TbMH IPOBOIATCSA C MY3bIKAJIbHBIM COINPOBOXICHUEM B
HMOLIMOHAIIBHO KOM(OPTHOM oOcTaHOBKE. VIMEIOTCS CTYJIbUYMKA Ha Kaxa0ro
BOCIIMTAHHUKA, YTO MO3BOJIAET JIETSAM CJeNaTh BIOOP PUCOBATh CTOS WM CUJS T10
xkenanuto. Ha oTnenbHOM CTOJIE pacmoioKEHbl KOHTEMHEPHI € Pa3HOLBETHBIM
IIECKOM, 3TO JAA€T BO3MOXHOCTb JIETSIM MPOSBUTH CAMOCTOSITEIILHOCTD IPU BbIOOpE
[BETA I1ECKa.

Tax e co3gaHbl ycioBusl JUisi OPOPMIIEHUST PUCYHKOB JIONOJHUTEIbHBIM
MaTepuanoM: (KaMylIKH LBETHbIE, Tpadaperbl u3 Oymaru, KOH(ETTH pazHOU
TEMAaTHUKH ), YTO MO3BOJISIET JOMOIHUTH IIEEBPHI, CO3/1aTh MOJHBINA 00pa3 pUCYHKA.

Bropoe mnomenienne — KoMHaTa OTAbIXa. JleTaMm gaercs BO3MOXHOCTb
OTJIOXHYTh, PACCIA0UTHCS MO JKETAHUIO.

NudpopmanuonHoe odecnevyeHue.

st obecrniedeHus WHOOPMAIMOHHOTO TIOJSI O peaju3allid W HUTOorax
JeATeIbHOCTH B paMkax mnporpamMmbl «llecounsle dynmeca» pabOTBI KaKJIOTO
BOCIIMTAaHHHUKA, ITOCEIIAIOIIETO MTECOYHYIO CTYAUI0 OyaeT hoTorpadupoBaThCS.

B Tedenune Bcero mepuoga nmpoxoauT (hoTocecCHs MIEASBPOB CO3aBAEMbIX
JIeTbMH, aKTHUBHAs TBOpPUYECKas JCATEILHOCTh COBMECTHash C II€IaroroM u
caMOCTOsITeIbHAsI, TAKXKE CHUMAaeTCs Ha (poToariapar.



MOHMTOPUHIOBBI  HHCTPYMEHTAPHMH  pe3yJbTATHBHOCTH  peau3aluu
MpOrpaMMBel.

OcHOBHbIE TOKa3aTeau HaOMIOAEHUN 3a WHJIUMBHUIYaJbHO JIMYHOCTHBIM
Pa3BUTHEM BOCIIMTAHHUKOB IIPHU peanu3anuy nporpaMmmsl «llecounsie uynecay.

Ne i/

IHoxka3areau

1

BelnonHeHne paboThI:
CaMoCTOSITENLHOCTh
C MUHUMAILHON MTOMOIIBIO B3POCIIOTO

Homomp apyr apyry
CoBMecTHas paboTta

KomMyHukanms:

PemmatoT BO3HUKIIIME pa3HOTIACHUS
OO6cy)aaroT cBOU pabOTHI
OneHuBaroT paboTy APyT Ipyra
JlaroT ajiekBaTHYIO OLIEHKY

BriaBrxenue ujei:
[IpennararoT CroKeT
CriocoObl BBIOJIHEHUS pa0OThI

Pa3nooOpasue ucnoiab30BaHusl TEXHUK:
Hcrionb3yroTcst pa3Hble TEXHUKHU BBITIONHEHUS PaOOTHI
Hcnonb3yetcst pasHooOpa3Hblii MaTepuan s 0ohopMIiieHus paboThl

OMoOIMOHaIbHO-BOJIEBAS cepa:

[TonoxxutenbHblE 3MOIMM HA MPOTSHKEHUM Bcero mepornpustus Kemnanue
y4aCTBOBATh BHOBb

Kenanue yuacTBOBaTh B (JOTOBBICTABKE

YMeHue paoBaThCs 3a yCeX CBEpCTHUKOB
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IIpunoxenue Ne 1

[lepcriekTUBHBIN IUIAH JIETEN CPEAHETO BO3pACTa:
OkTs0ph:

1 3andaTuHe:

3HAKOMCTBO JIETEH C MPaBUJIAMU MOBEICHUS B IECOYHULIE
- npuBeTCTBUE «JIagomKm»

[{esb: pa3BUBaTh CILIOYEHHOCTH JIETEN

- YIIPpaXXHEHHE « 3PaBCTBYM, TECOK)

Llenb: 3HaKOMCTBO JIETEH ¢ IECKOM, €r0 CBOMCTBAMHU.

- urpa «/HTepBHIO»

[{enn: pa3BUBaTh HABBIKK OOIIEHUS IETEH

- npuBeTCTBUE «UyTKHE PyKH»

[enn: pa3BUBaTh 1OOPOKEIATEILHOCTD ACTEH
Ynpaxunenue «llecounsiii Berep»

[{esib: y4uTh A€TEN YIPABIATH BIOXOM U BBIJIOXOM

- urpa «/lpakoH Kycaer CBOM XBOCT»

[enb: yuuTh AeTeit CHUMATh HANPSHKEHHOCTD, YUUTh JIeTel 001IaThCs
2 3aHATHE:

- npuBeTCTBUE « CHEXKHBIA KOM»

[{enb: y4uTh A€TE€ TOBOPUTH MPUATHOE APYT APYTY

- ynpaxxaenue «llecounslii 1OXKIb»

[enb: perynsius MbIIIICYHOTO HAIIPSXKEHUSI, pacciiadaeHus
- urpa «Cka3ka Penka»

Llenb: yuuTh neTeld CHUMaTh BHYTPEHHEE HANPSIKEHUE

- npuBeTcTBUE: «Pamyray

[{enb: y4uT AETEN YCTAHABIMBATH TAKTUIBHBIA KOHTAKT

- ynpaxkaeHne « HeoObIKHOBEHHBIE CIIEBD)

[{enb: pa3BUTHE TAKTUILHON 4yBCTBUTEIIBHOCTH, BOOOPAKEHHUS
- urpa «Hacrpoenue»

[{esb: yunTh CO34aBaTh MTO3UTUBHOE HACTPOCHUE JAETEU

3 3aHATHE:

- npuBeTCTBUE: «COJIHEYHBIE TyUNKN)

[{enb: pa3BUTHE CITIOYEHHOCTH IETEN

-ynpaxxHeHne «OTreuaTkn»

[{enb: pa3BUTHE 3pUTEIIBHOTO U TAKTUJILHOTO BOCIIPUSITUSA
- urpa «ITogapu yiasiOKy»

[enb: yuuTh peOeHKa CIPABIATHCS C TPYCTHIO

- mpuBeTCcTBHE: «PagocThy

I{enb: Pa3BuBaTh HAOMIOAATEILHOCTD JETCH

- yIpaXHEeHHE «J{OpOKKHU U3 mecKa»

[{enb: yunTh nereu aenarth JOPOKKHA U UCIIOIB30BaTh UX B UTPOBOM JIEITEIBHOCTH
- urpa «IIpeacrase ceOsn»

[{enb: co3manue MO3UTUBHOIO HACTPOCHHUS JETEN

4 3auHsiTHE!



- npuseTcTBUE: «Paxyra»

Llenb: yuuTh A€TEl YCTAaHABIMBATH TAKTUIbHBIA KOHTAKT

- ynipaxxHenue «lledem Kynrmankm»

[enb: pa3BUBaTh MEJIKYI0 MOTOPUKY PYK, (opMUpOBaTh npeacTaBieHue o0
U3MEHYUBOCTU (DOPMBI IecKa

- urpa «JIackoBoe ums»

Lenb: pa3BUTHE UyBCTBA AOBEPUS APYT K APYTY

- IPUBETCTBHE: «3J10CTHY

[{enb: 3HAKOMCTBO C YyYBCTBOM 3JIOCTh U KaK €ro IIPE0I0IEBATh

- yIIpaXHeHHe «XJIOI U LUIET»

Llenb: pa3BUBaTh MEJIKYIO MOTOPHUKY PYK, Pa3BUBATh TAKTUIIbHYIO
YyBCTBUTENBHOCTD JETEN

- urpa «PucyHok»

[{esib: yuuTh A€TEM a€KBATHO BBIPAXKaTh CBOM SMOLIMHU

Hos0psb:

1 3andarTue:

- npuBeTcTBUE: «PamocTey

[ens: pazBuBaTh HAOIIOIATETLHOCTH IETEH

- YIIPAXKHEHHE «Y30pbI Ha IIECKE»

[enb: yuuTh geTeil pucoBaTh CBOE HACTPOECHUE Ha MECKE ,pa3BUBAaTh BOOOpaKEHHE
- urpa «COYMHEHHE CKa3KN»

Llenb: pa3BUBaTh yMEHHE BBIPAXKATh CBOE HMOILIMOHAIBHOE COCTOSTHUE

- npuBeTCTBUE «COHEUHBIC JTYUYUKU»

Llenb: pa3BUBaTh CILIOYEHHOCTh ACTEN

- yrpaxxHeHue «MBbl e1eM B TOCTH»

Lenp: pa3BUTHE NPOCTPAHCTBEHHBIX MPEACTABICHUN ,0pUEHTUPOBKA HA IIECOYHOM
JIUCTE

- urpa «O03bIBAJIKI

[{enb: y4uTh A€TEU BBIILIECKUBATH THEB ,pPa3BUBATh JIPYKECKHUE OTHOLICHUS
2 3aHATUS:

- IpUBETCTBUE «JIamomKm»

[lenb: pa3BUBaTH BOOOpAXKECHHUE JICTCH

- yrpaxxHenue «Mup u3 necka»

[enb: mo3HATh BHYTPEHHUI MUp pEOCHKA, pa3BUBATh TAKTUIBHYIO CTUMYJISILIAIO
- urpa « BzaumooTHOLIEHUSD)

ens: hopmMupoBaTh MO3UTUBHBIE U MOPAJIbHBIE MPEJICTABICHUS 00 OTHOILICHUSX
- mpuBeTcTBUE «Pagyray

Llenb: yuuTh AeTEH YCTAaHABIMBATH TAKTUIILHBIA KOHTAKT

- yIIpaxHeHHe « YTO N3MEHMIIOCH?»

[{esb: y4uTh n€T€N KOHIIEHTPUPOBATH BHUMAHUE

- urpa «Kyxokan

[enn: yuuTh neteit ObITh O0JIee OOUTINBHIMU.

3 3aHsTHE:!

- IpUBETCTBHUE «HyTKUE PyUKH»

Llenb: pa3BUBaTh JOOPOXKEIATEIHBHOCTD ACTEH



- ynpaxxuenue «llyremecTBue o neco4Hou cTpaHe

Llenb: pa3BUBaTh TAKTUIBHBIE OLLYIIEHUS, PA3BUBATh YMEHUE JEHCTBOBATH 10
UHCTPYKLIHNH

- urpa «Jlo0poe KUBOTHOE

[{enb: MOMOYB AETAM UCTPATUTH HAKOMMUBIIYIOCS SHEPTUIO BO BPEMS 3aHATHS
- IPUBETCTBUE «3JIOCTh»

Lenb: yuuTh AeTEN KOPPEKTUPOBATH CBOIO arpeCCUI0

- yrpaxHeHue « Jlopoxka u3 rnecka»

Llenb: pa3BUBaTh TAKTWIBHBIE OLYIICHUS, YIUTh BBICTPAUBATh KOMIIO3ULIMU HA
IIECKe

- urpa «BepHHCH B Kpyr»

[{esb: y4uTh I€T€N CHUMATh SMOIMOHAIIBHOE HAIIPSKECHUE

4 3aHsTHE!

- npuBeTcTBUE «Paxyra»

[{esb: MpoAOILKATE YUUTh I€TEN YCTAHABIMBATH TAKTUJIBHBIN KOHTAKT

- ynpaxxueHue «llecounsiii caguk»

[enb: pa3BUBaTh BHUMAHUE, BOOOPAKEHUE, METIKYI0 MOTOPUKY PYK

- urpa «I'na3a B riasza»

Ilenb: pa3BUBaTh B JETAX YyBCTBO IMIIATUU, HACTPOUTH HA CIIOKOMHBIN J1aj

- npuBeTcTBUE: «COIHEYHBIE JTyUYNKI

Llenb: pa3BUBaTh CINIOYEHHOCTH ACTEN

- ynpaxxaenue «Yen ato cien?»

Llenp: pa3BuBaTh BHUMAHUE, PEYb AETEN

- urpa «/leHp poxxJIeHHeE»

Llenb: yuuTh AeTer CHUMaTh pa3oyapoBaHue, AaTh AETAM BO3MOXKHOCTh BBICKA3aTh
BCE CBOU OOMIbI

JexaOpb:

1 3anaTHeE:

- npuBeTcTBUE «CHEXKHBIA KOM»

[{enb: y4uTh A€T€ TOBOPUTH APYT APYTY MPUSATHOE

- ynpaxkHeHre « CEKpeTbl MOKPOTO U CYXOT'0 IIECKA»

L{enb: CTUMYJIMPOBATh BHUMAHUE , YYUTh IETEM CPAaBHUBATD, Pa3BUBATh MOTOPUKY
pyK

- urpa «Tyx ,Tyx»

[{enb: yuuTh neTeil CHUMaTh HETATUBHOE HacTpoeHue T, pa3BuBaTh peyb

- IpUBETCTBUE «UyTKHE PyUKI»

[enb: pa3BUBaTh 1OOPOKENATEILHOCTD ACTEH

- yIpaxxHeHue «MbI CTPOUM ,CTPOUM

[{enb: y4uTh CTPOUTH U3 MECKA, PA3BUBATH pE€Ub, BOOOpAXKEHHE

- Urpa «3ailuuKm»

[enn: yuuTh AeTeit 3aaepkuBaTh BHUMAHUE JIETEH Ha pa3HOOOPA3HBIX MBIIIEYHBIX
OLLLYLIEHUAX

2 3aHATHE:

- npuBeTcTBHE «Payray

[{enb: yuuTh neTer yCTaHABIMBATD TAKTUIBHBIA KOHTAKT



- ynpaxxHeHue «3a0aBHbIE OTIEYATKI)

[ens: pazBuBaTh nNpeacTaBieHue 00 U3MEHYMBOCTH (POPMBI MECKa, pa3BUBATH
BHHUMaHNE, BOOOpaKEHNE, MEIKYI0 MOTOPUKY

- urpa « [lonpocu urpymky»

enb: yuuts aeteit 3GeKTUBHBIM crocoOam 0OIIEeHUS

- npuBeTcTBHE «PagocTb»

[enb: pazBuBaTh HAOIIOIATETLHOCTD I€TEH

- ynpaxxuenue «llecounoe napcTBo»

[lenb: pa3BUBaTh MEJIKYIO MOTOPHUKY PYK, BHUMAHHE

- urpa «J/Ia 6apana»

[{esib: y4nTh N€TEN CHUMATh HAIPSKEHUE, 3JI0CTh

3 3aHATHE:!

- IPUBETCTBUE «3ITIOKA»

[enb: yuuTh geTeit ObITh BHUMATEIBHBIMU APYT K APYTY

- YIIpaKHEHHE «JIeCHBIE KUTEIN»

[{esib: pa3BUBATh TAKTWIBHYIO UYBCTBUTEIBHOCTD, CIIYXOBYIO ITAMSTh

- urpa «Kopabiuk»

[enb: yuuth feteil ObITh yBEPEHHBIMU B ce0e, He O0AThCS CTPAXxOB

- npuBeTcTBUE «CHEXKHBIA KOM»

Ilenb: y4uTh AeTel TOBOPUTH APYT APYTY IIPUATHOE

- ynnpaxxHeHue «Crpsiab UTPYIIKH

[ens: pazBUBaTh BOOOPAKEHHE, METKYIO MOTOPUKY PYK

- urpa «Haiau cBoro mapy»

Llenb: yuuTh neTer CHUMaTh YMOLMOHAJIBHOE HAIPsSKEHHE, pa3BUBaTh BHUMAHUE
4 3aHsTHE!

- npuBeTCTBHE «CONHEUHBIC JTYYUKI»

[lenn: pa3BuBaTh CINIOYEHHOCTH AETEHN

- ynipaxxuenue «UTo npomnano?»

[{ens: pazBuBaThH BHUMaHUE, HAOIIOAATEILHOCTD, TAMSITh

- urpa «/lpyroe KuBOTHOE»

[enb: yuuTh pa3BUBaTh CIOCOOHOCTh MOHUMATh YMOLIMOHAIBHOE COCTOSIHUE
JPYTroro 4eja0BeKa, pa3BUBAaTh KOMMYHUKATUBHBIE HaBBIKU

- mpuBeTCcTBHE «PagocTey»

[ens: pazBuBaTh HAOIIOIATETLHOCTD AETEH

- ylipaxkHeHue «Mpl urpaem»

Llenb: pa3BUBaTh NPOCTPAHCTBEHHBIE MTPEACTABIICHNS, ODUCHTUPOBATHCS «HA
MIECOYHOM JINCTKE»

- urpa «MaJeHbKoe IPUBEICHUE

[enb: yuuTh AeTeil BBITUIECHYTh B IpUEMIIEMON (popMe HAKOMMBILIUKCS THEB
SuBapsb:

1 3ansTHE:!

- PUBETCTBUE «3JTIOKa»

[enn: mpoa0IDKaTh YUUTh JIeTe ObITh BHUMATEIBHBIMU APYT K APYTY

- yIIpaxHeHue « MalnHkm»



[{enb: pa3BUBaTh BHUMAaHUE, MBIILICHUE, IOBTOPUTH ITPaBUIa JOPOKHOTO
JBU>KEHUS

- urpa «KoMImMeHT

Lenb: yuuTh AeTel CO31aBaTh MO3UTUBHOE HACTPOEHUE, YMEHUE 3aMEYaTh
MOJIOKUTEIIbHBIE KAYECTBA B JIFOASX, Pa3BUBATh AYMITATHIO

- npuBeTCTBUE «CHEXKHBIA KOM»

[{enb: y4uTh TOBOPUTH APYT APYTY MPUITHOE

- ynpaxxsnenue «Ilo TponuHkam, o 10poKKaM»

Llenb: pa3sBUBacM TaKTWIIBHOE U 3pPUTEIBHOE BOCIIPUATHE

- urpa «byTon»

L{enb :y4uTh CO3/1aBaTh MO3UTUBHOE HACTPOEHUE

2 3aHATHE:

- npuBeTcTBUE «Pagyra»

Llenb: y4uTh yCTAaHABINBATh TAKTUIBHBIA KOHTAKT

- ynpaxuenue «rpa ¢ urpymkamm»

[enb: pa3BuBaTh BOOOpaKEHUE ,JIOTMUECKOE MBIIICHUE, PaHTa3HI0
- urpa «/lpyxHas cembs»

L{esib pa3zBuBaTh SMOLIMOHAIBHO — BBIPA3UTEIIbHBIEC IBUKECHUS PYK

- IPUBETCTBUE «3ITIOKA»

[enb: mpo0iKaTh YUUTh JeTel ObITh BHUMATEIBHBIMU APYT K APYTY
- ynpaxxaenue «llecounas anmiuukanus»

Llenp: pa3BUBaTh BHUMAHUE, PEYb, MEIKYIO MOTOPUKY PYK

- urpa «Bommeonsiii con»

Llenb: yuuTh neTeld CHUMATh IICUXOMBIIIEYHOE HANIPSIKEHNE

3 3aHATHE:

- mpuBeTCTBUE « Pagoctb»

[{enb: pa3BUBaTh HAOIIOIATEILHOCTD JICTEH

- ylipaxxHeHue «Becenble HayKu»

[enn: pa3BuBaTh HAOIIOIATETLHOCTD, YYUTH JIETEH CPAaBHUBATH

- urpa «4l pagyrocs, Koraa...»

Ilens : pa3BuBaTh CAMOCO3HAHUE JCTEH

- npuBeTCTBUE « CHEXKHBIA KOM»

[enb: yauTh TOBOPUTH APYT APYTY AOOpHIE clioBa

- yIIpaxHeHHe «/leTckue cekpeTnkm»

[enb: pazBuBaTh BOOOpaKEHHE, TOTUYECKOE MBIILIEHUE, (PaHTaA3HI0
- urpa « I'ycenuna»

Llenb: pa3BUBaTh HaBBIKM B3aUMOJEHCTBUS U COTPYIHUYECTBA

4 3auHsiTHE!

- npuBeTcTBHE «UyTKNE pydKn»

I{enb: pa3BUBaTh JOOPOKEIATEIHHOCTD ACTCH

- ynpaxuenue «[lomyin»

[{enb: pa3BUBaTh CHILY BAOXA U BBIA0XA,yCUAUUBOCTh

- urpa «TeaTp NIPUKOCHOBEHUI»

[lenb: yuuTh AeTEl yCTAaHABIMBATD TIO3UTUBHBINA TAKTUIbLHBIA KOHTAKT
- npuBeTcTBHE «CONHEUHBIC TYUUKN»



Lenb: pa3BuBaTh 10OPOKENTATETLHOCTD JAETEH

- YIIpaXKHEHHE «YTaJai, YTO COPSITAHO B IECKE?»

Llenb: pa3BUBaTh YMEHHUE MPEICTABISTh IPEAMETHI MO UX CIOBECHOMY OMUCAHUIO
- urpa «Koro He cTano»

[enn: pazBuBaTh HAOIIOIATETLHOCTD

deBpaiib:

1 3andarTue:

- npuBeTcTBUE «Pagyra»

Llenb: yuuTh neTel yCTaHABIMBATD TAKTUIILHBIA KOHTAKT

- ynpaxHeHue « ['opox dhanTazuii»

[enb: pa3BuBaTh BOOOpaKEHHE, TBOPUECKOE MBIIIIJICHHE

- urpa « JJoxap»

[{enb: pa3BUBaATh BBIACPKKY, KOMMYHUKATUBHBIE HABBIKU

- npuBeTcTBHUE «PamocTb»

[enn: pazBuBaTh HAOIIOIATETLHOCTH IETEH

- YIIpaXKHEHHE «3BEPU HA IOPOKKAX

[{enb: yuuTh A€TEMN NOIB30BATHCS MOJECIIAMU, YUUTh UCIIOJIB30BaTh UX HA NIECKE
- urpa «Haiinu cebe mapy»

L{esib: yuuTh AeTeu pa3BUBaTh CAMOCO3HAHUE

2 3aHsTHE:!

- npuBeTCTBUE «COHEUHBIC JTYUYUKW»

[enb: pa3BUBaTh 1OOPOKENATEILHOCTD ACTEH

- ynpaxkHeHue « BomeOHbIil kinamy

Lenp: ynmpaxHATh I€TEW B OPUEHTUPOBKE HA IIECOYHOM JIMCTKE»
- urpa « COJHBIIIKO U Ty4Ka»

[{enb: pa3BUBATh ICUXOMBIIIEYHYIO TPEHUPOBKY

- IPUBETCTBUE «3ITFOKA»

[enn: yuuTh neteit ObITh BHUMATEIBHBIMU K IPYT K APYTY

- yripaxxaenue «nyT MenBexaTa

[{enn: pa3BUBaTh TAKTUIIBHYIO YYBCTBUTEIBHOCTD, BOOOPAKEHUS
- urpa «byron»

[lens : yuuTh 1€TEN CO3/1aBaTh IMTIO3UTUBHOE HACTPOECHHUE

3 3aHdTHE:

- IPUBETCTBUE «HyTKUE PyUKN»

[ens :pa3BUBaTh 1OOPOKENATEILHOCTD ACTEH

- YIIPaXXHEHHE « 3Ur3arm»

Llenb: yuuTh AeTeld yCTaHABIMBATh 3aKOHOMEPHOCTH

- urpa «/JIBa 6apana

Llenb: yuuTh A€TEN CHUMATh HAIPSKEHHE

- npuBeTcTBUE «CHEXKHBIA KOM»

[{enb: y4uTh A€TE€M TOBOPUTH APYT APYTY JJACKOBBIE CIOBA

- ynpaxxHeHnue «llecounsiii 1eHEK»

[{enb: yuuTh perynupoBaTh MBIIIIEUHOE HAIPSDKEHHE, pacciabieHue
- urpa «Panyra»

[enn: yuuTh feTeit ObITh CAepKaHHBIMU, OT3HIBUNBBHIMU



4 3aHsTHE:!

- npuBeTcTBHE «Pagoctb»

[enb: pazBuBaTh HAOIIOIATETLHOCTD I€TEH

- ynpaxxHenue «I1oa3yT 3Menkmn»

[lenb: pa3BUBaTh TAKTUIBHYIO UYBCTBUTEIBHOCTH, BOOOpaKEHHE
- urpa «Kopabiuk»

[enb: yuuTh geteit ObITh yBEpEHHBIMU B ce0€ , HE O0AThCS CTPaXOB
- IPUBETCTBUE «3JTFOKA»

[lenb: yuuTh AeTell BHUMATEIbHBIMU JIPYT K APYTY

- ynnpaxxHeHue «Mpbl co3taem MHUp»

[{enb: pa3BUBATh U PACIIUPATH MPEACTABICHUS JIETEN

- urpa « Tyx, Tyx»

[{enb: y4uTh A€TEN CHUMATh MBIIICYHOE HAMIPSIKECHUE

Mapr:

1 3audaTue:

- npuBeTcTBUE «CHEXKHBIA KOM»

Lenb: yuuTh AeTeid TOBOPUTH APYT APYTY KOMIUITUMEHTHI

- yripaxxueHue «MBbl €1eM B TOCTH»

[{enb: pa3BUBATh MPOCTPAHCTBEHHBIE MIPEICTABICHUS, OPUEHTUPOBKA HA «
IIECOYHOM JIMCTKE

- urpa «Haiinu cebe mapy»

[{enb: yauTh neTEM pa3BUBaTh CAMOCO3HAHUE

- npuBeTCTBUE «COHEUHBIC JTYUYUKU»

[enb: pa3BUBaTH JOOPOXKENATEIHHOCTh ACTEH

- ynnpaxxHeHnue «llecounbie npaTkm»

[lenb: pa3BUBaTH BHUMaHKE, BOOOpAKEHUE

-urpa «J{oxab»

Lenb: pa3BUBaTh BBIAEPKKY, KOMMYHHUKATUBHBIE HABBIKU

2 3aHsTHE:!

- IPUBETCTBUE «3ITFOKA»

[enn: yunTh neteit ObITh BHUMATEIBHBIMU K IPYT K APYTY

- ynpaxkHeHue « BonmeOHbIil kinamy

[{enb: ynpaxHsTh J€T€ B OPUEHTUPOBKE HA «IIECOYHOM JIUCTKE»
- urpa « COJHBIIIKO U Ty4Ka»

[{enb: pa3BUBATh ICUXOMBIIIEYHYIO TPEHUPOBKY

- mpuBeTcTBUE «PagocTe»

[lenb: pa3BUBaTh HAOIIOIATEILHOCTD JIETEH

- ynnpaxkHeHnue «Mrpa ¢ urpymkammy

[lenb: pa3BUBaTH BOOOPAKEHHUE ,JIOTHIECKOE MBIIITICHUE, (DAaHTA3UI0
- urpa «/pyxHas ceMbsi»

[lenb pa3BUBAaTh IMOIIMOHAIBHO — BBIPA3UTEIbHBIE ABUKEHUS PYK
3 3aHsTHE:!

- npuBeTcTBHE «CONHEUHBIC TYUUKU»

Ilens: pa3BuBaTh CINIOYEHHOCTH JETEH

- yripaxxuenue «HUto npomnano?»



[{enn: pa3BuBaTh BHUMaHUE, HAOIIOAATEIIEHOCTD, TAMSITh
- urpa «/lpyroe ;xuBOTHOE»
[lenb: yuuTh pa3BUBaTh CIOCOOHOCTh MOHUMATh SMOIMOHAIBHOE COCTOSIHHE
JIPYroro 4ejJoBeKa, pa3BUBaTh KOMMYHUKATHUBHBIE HABBIKU
- npuBeTcTBHE «PagocT»
[enb: pazBuBaTh HAOIIOIATETLHOCTD IETEH
- yripaxxaenue «IlecouHoe napcTBo»
[{enb: pa3BUBATh MENKYIO MOTOPUKY PYK, BHUMAHHE
- urpa «JIa 6apana»
[{esib: y4uTh N€TEN CHUMATh HAIPSKEHUE, 3JI0CTh
4 3aHsTHE:!
- npuBeTcTBUE «COJHEUHBIC TYUUKH»
[enb: pa3BUBaTh JOOPOKENATEIHHOCTD ACTEH
- yIIpaXHEeHHe « MalmHKm»
I{esib: pa3BUBaTh BHUMAaHUE, MBIILICHUE, IOBTOPUTH ITPaBUIIa JOPOKHOTO
JIBUKCHHUS
- urpa «KoMImMeHT
I{esb: yuuTh A€TeM CO3/1aBaTh O3UTUBHOE HACTPOEHUE, YMEHUE 3aMedaTh
IIOJIOKUTEIIbHBIE KAUE€CTBA B JIFOJAX, Pa3BUBATh SMIIATUIO
- IPUBETCTBUE «HyTKHE PyUKN»
[enb :pa3BUBaTH JOOPOXKENATEIHHOCTH ACTEH
- ynpaxkaenue « I'opon danrazuiin
[lenb: pa3BUBaTH BOOOPAKEHUE, TBOPUECKOE MBIIIICHUE
- urpa « JJoxap»
[{enb: pa3BUBATh BBIACPKKY, KOMMYHUKATUBHBIE HABBIKU
Anpeasb:
1 3audartue:
- IPUBETCTBUE «HyTKUE PYUKN»
[lenb: pa3BUBaTh JOOPOKEIATEIHHOCTD ACTECH
- yripaxxHeHue «Mpl CTpOUM ,CTPOUM»
[{enb: yu4uTh CTPOUTH U3 TIECKA, PA3BUBATH PE€Ub, BOOOPAKECHHE
- Urpa «3ailuuKm»
[enn: yuuTh AeTeit 3aaepkuBaTh BHUMaHUE JETEH Ha pa3HOOOPA3HBIX MBIIIEYHBIX
OIIYILICHUAX
- npuBeTCTBHUE « CHEXHBIA KOMY
[{enb: y4uTh A€TE€M TOBOPUTH MPUIATHOE APYT APYTY
- ynpaxHeHue «l1ecCOuHbIN 10K Ib»
[enb: perynsius MBIIIIEYHOTO HAIIPSKEHUSI, pacciia0aeHus
- urpa «Ckaska Penka»
[{esb: y4uTh A€TEM CHUMATh BHYTPEHHEE HAIIPSKEHUE
2 3aHsTHE:
- npuBeTcTBHE: «Pamgyra»
[lenb: yuuTh neTer yCTaHaBIMBATh TAKTUIIBbHBIA KOHTAKT
- ynnpaxxHenue «lleuyeM Kynmamkm»



[{ens: pa3BUBaTh MENKYIO MOTOPUKY PYK, (popMupoBaTh mpeacTaBieHne o0
U3MEHYUBOCTU (DOPMBI Iecka

- urpa «JIackoBoe ums»

Lenb: pa3BUTHE YyBCTBA AOBEPUS APYT K IAPYTY

- npuBeTCTBUE «CONHEYHBIC TYUUKU»

[enb: pa3BUBaTh 10OPOKENATEILHOCTD ACTEH

- YIIpaXKHEHHE «YTaJlaid, YTO COPSITAHO B IIECKE?»

[{esb: pa3BUBaTh YMEHUE MPEACTABIIATH MIPEIAMETHI IO UX CIIOBECHOMY ONMCAHUIO
- urpa «Koro He ctano»

[ens: pazBUBaTh HAOIIOIATEILHOCTD

3 3aHATHE:!

- npuBeTcTBUE «CHEKHBIA KOM»

Llenb: yuuTh neTer rOBOPUTH APYT APYTY JACKOBBIE CIIOBA

- ynpaxxHeHnue «llecounbii 1eHEK»

[enb: yuuTh peryirpoBaTh MBIIIIEUHOE HAIPsDKEHHE, pacciabieHue
- urpa «Paayra»

[enb: yuuTh geteit ObITh CACp>KaHHBIMU, OT3bIBUNBBIMU

- npuBeTcTBHE «Pagoctb»

[enn: pazBuBaTh HAOIIOIATETLHOCTH JI€TEH

- YIIpaXKHEHHE «3BEPU HA IOPOKKAX»

[{enb: y4uTh A€TEN MOIB30BATHCS MOJCIAMU, YYUTh UCTIOJIB30BaTh UX HA MIECKE
- urpa «Haiinu cebe mapy»

Llenb: yuuTh neTer pa3BUBaTh CAMOCO3HAHUE

4 3aHsTHE:!

- IPUBETCTBHE «3ITIOKA»

[enb: yauTh gerei ObITh BHUMATEIBLHBIMU K APYT K APYTY

- urpa «byTon»

[lens : yuuTh 1€TEN CO3/1aBaTh IMTIO3UTUBHOE HACTPOECHHUE

- npuBeTcTBUE «Payray

Lenb: yd4uTh yCTaHABINBATh TAKTUIbHBIA KOHTAKT

- ynipaxxuenue «rpa ¢ urpymkamm»

[enn: pazBuBaTH BOOOpaKEHHE ,JJOTUYECKOE MBIIIIEHNE, (haHTa3HI0
- urpa «/lpyxHas ceMbsi»

[{esnb pa3zBuBaTh SMOLMOHAIBLHO — BBIPA3UTEIbHBIC IBUKEHUS PYK
Maii:

1 3andaTHE:

- mpuBeTCcTBUE: «PagocThy

[enb: pazBuBaTh HAOIIOIATETLHOCTH IETEU

- YIIPAXKHEHHE «Y30pbI Ha IIECKE»

[{enn: yuuTh AeTeit pUcOBAaTh CBOEC HACTPOCHHE HA MECKE ,pa3BUBATh BOOOPAKEHUE
- urpa «COUYMHEHHE CKa3KI»

[{enb: pa3BUBaTh YMEHUE BBIPAXKATH CBOE SMOLMOHAIBHOE COCTOSTHUE
- npuBeTcTBHE «CONHEUHBIC TYUUKU»

[lens: pa3BuBaTh CINIOYEHHOCTH AETEH

- yripaxxuenue «Mbl e1eM B TOCTH»



Ilenp: pa3BUTHE NPOCTPAHCTBEHHBIX MPEICTABICHUMN ,0DUEHTUPOBKA HA IIECOYHOM
JIICTE

- urpa «O03bIBAJIKI

L{esib: y4uTh A€TEU BBIILNIECKUBATH THEB ,pa3BUBATh JIPYKECKMUE OTHOLLICHUS
2 3aHATUS:

- npuBeTCTBUE «JIagomKm»

[lens: pa3BuBaTh BOOOpaKeHHE JIeTEH

- ylipaxxHeHue «Mup u3 necka»

[{enb: mo3HATh BHYTPEHHUI MUp pEeOEHKA, pa3BUBATh TAKTUIBHYIO CTUMYJISLIUIO
- Urpa « B3auMoOTHOIIEHUS»

Lenb: popmMupoBaTh MO3UTUBHBIE K MOPAJILHBIC MTPEICTABICHUS 00 OTHOLICHHSIX
- npuBeTcTBUE «CHEKHBIA KOM»

[{enb: y4uTh A€TE€M TOBOPUTH APYT APYTY KOMIUITUMEHTHI

- yrpaxxHeHue «Mpl ef1eM B TOCTH»

I{esb: pa3BUBATh MPOCTPAHCTBEHHBIE MIPEICTABICHUS, OPUEHTUPOBKA HA «
[IECOYHOM JINCTKE»

- urpa «Haiinu cebe mapy»

L{esib: yunTh AeTeu pa3BUBaTh CAMOCO3HAHUE

3 3aHsTHE:!

- npuBeTcTBUE «PamocTb»

[ens: pazBuBaTh HAOIIOIATETLHOCTD IETEU

- yrpaxxaHeHue « MblI urpaem»

Llenb: pa3BUBaTh NPOCTPAHCTBEHHBIE MTPEACTABIICHNS], ODUCHTUPOBATHCS «HA
IIECOYHOM JINCTKE»

- urpa «MasneHbpKoe IPUBEACHUE)

[enb: yuuTh AeTell BBITUIECHYTh B TpUEMIIEMON (pOpME HAKOMMBILUKCS THEB
- npuBeTcTBUE «Paxyray

[{esb: y4uTh A€TEW YyCTAaHABIMBATH TAKTUIIbHBI KOHTAKT

- ynpaxkaenue « ['opos dhanTazuii»

[enb: pa3BuBaTh BOOOpaKEHHUE, TBOPUECKOE MBIIIIJICHUE

- urpa « J{oxap»

[{enb: pa3BUBaATh BBIACPKKY, KOMMYHHUKATHBHBIC HABBIKU

4 3ansTHE:

- IPUBETCTBUE «HyTKUE PyUKN»

[ens: pazBUBaTh 1OOPOKENATEILHOCTD ACTEH

- ynpaxxnenue «llogyi»

Lenb: pa3BUBaTh CUITy BJOXA U BBIIOXA, YCHIYUBOCTh

- urpa «TeaTp IPUKOCHOBEHUI»

Llenp: y4uTh IE€TEN YCTAHABIUBATH ITIO3UTUBHBIN TAKTUIIBHBIN KOHTAKT

- npuBeTCTBHE «CONHEUHBIC TYUUKU»

I{enb: pa3BUBaTh JOOPOKEIATEIHHOCTD ACTCH

- YIIpaXXHEeHHE «YTaJlaid, YTO COPSITAHO B TIECKE?»

[{enb: pa3BUBaTh YMEHUE NMPEACTABIIATH MIPEIMETHI IO UX CJIOBECHOMY OIMCAHUIO
- urpa «Koro He crano»

[{enn: pa3BuBaTh HAOIIOIATETLHOCTD



[lepcneKTUBHBIN IJIAH JETEW CTapuIero BO3pacTa:

OKTa0pBb:

1 3ansTHE:

Tewma: [lecounsiit ropoa»

- yripaxxHenune « MBI co3/1aeM ropoji»

[enb: pa3BUBaTh U pacUIUPSTH Mpe/ICTaBlIeHNE 00 OKPYKAIOIIEM MUPE
- yripaxxHeHnue «['opof u ero Kurenm»

[{enn: pa3BuBaTh BOOOpakeHHE U (PaHTA3UIO JETEH

- urpa «Haiinu cebe mapy»

[{esb: pa3BUBaTh CAMOCO3HAHUE JIETEN

Tema : «Mos BooOpazuusi»

- YIIpaXXHEHHE «Y30pbl HA TIECKE»

[lenb: pa3BUBaTh 3pUTEILHO- MOTOPHYIO KOOPAUHAIMIO, BOOOpAKEHUE
- YIIPaXKHEHUE «Y30pbl U3 KAMEIIKOB)»

Lenb: yuuTh AeTel co31aBaTh KAPTUHKH, PUCYHKH Ha MECKE, UCTIOJIb3Ys KAMEIIKH,
pa3BuBath (paHTa3UIO

- urpa «Ipy3bsa»

Lenb: pa3BUBaTh KOMMYHHKATHBHBIEC HABBIKU JACTEH

2 3aHsTHE:!

Tema: «MBbI uccienoBarenn»

- ynpaxxaenue «Packormnaite MUHy»

[lenb: ciocoOCTBOBATh PA3BUTUIO MEJIKON MOTOPUKH, 3pUTEIIBHOTO U TAKTUIILHOTO
BOCIIPUATHS

- YIIPaXXHEHUE « APXEOJIOTHUSD

[lenb: y4uTh HAXOAUTH MIPEAMET U OMPEACIISITH €ro Ha OUTYIh

- urpa «I'yceHuna»

[enb: pa3BUBaTh HABBIKM B3aUMOJEHCTBUS U COTPYTHUUECTBA

Tema: «Hamre nactpoenue»

- ynpaxkaenue «[lobenurens 3mocTm»

Lenb: pa3BUBaATh 3pUTEIILHOE U TAKTUILHOE BOCIIPUATHE

- ynpaxkHeHue « A30yka HaCTPOCHUS

[enn: pazBuBaTh (haHTA3HIO, MEJIKYI0 MOTOPUKY PYK

- urpa «KoMImimmmMeHTsD

[enb: yuuTh AeTel MO3UTUBHOMY OTHOIICHUIO JIPYT K APYTY

3 3aHATHE:

Tewma: «Mowu npy3ps»

- yripaxxHeHue «B roctu K MbIaTam»

[lenb : pa3BUBaTh MEJIKYIO MOTOPUKY PYK, TAKTUIILHOE BOCIIPUATHE

- YIIPOXKHEHHE «3BEPIOIIKUA Ha JOPOKKAX

[enn: pa3BuBaTh HAOIIOIATETLHOCTD, YYUTH JIETCH CPAaBHUBATH

- Urpa «3ailuuKm»

[enn: yunTh aeTeit 3aaepkuBaTh BHUMaHUE HAa Pa3HOOOPA3HBIX MBIIIICYHBIX
OIYILICHUSAX

Tema: «Cka3ku»

- ynnpaxxHenue « Tpu mensens»



[{enn: pa3BuBaTh BOOOpAXKEHHE, YIUTH PACIIONOraTh MPEIMETHI O BCEH
TUIOCKOCTH TIECOYHOTO SIITHUKA

- ynnpaxkHeHnue «Ilecounoe napcTBo»

[lenb: pa3BUBaTh MEJIKYIO MOTOPUKY PYK, BHUMaHHUE, BOOOpaKEHHUE, TBOPUECKOE
MBIIIICHUE

- urpa « COYMHSIEM CKa3KN»

[{enb : pa3BUBaTh YMEHHUE BBIPAXKATh CBOE AMOIIMOHAIBHOE COCTOSIHUE

4 3aHsATHE:

Tema: «MsbI cTpouTeEnN»

- yripaxxHeHHne «Mpbl CTpouM, CTPOUM»

[enb: yuuTh AeTei CTpOUTH U3 MECKA, Pa3BUBATh BHUMAaHUE, BOOOPAKEHUE
- ynpaxxHenue «llecounsle crpoutenn»

[{esb: pa3BUBaTh MPOCTPAHCTBEHHBIE MPEICTABICHHUS, Pa3BUBATh CIIYXOBYIO U
3pPUTEIIBHYIO TTAMSATh

- urpa «Ilogapu yiasIOKy»

[lens: yduTh eTEN COPABISATHCA C TPYCTHIO

Tema: «MBbI TyTEIIECTBEHHUKI

- ynpaxkHeHnue «llyremecTBue B CKa3Ky»

Llenb: pa3BUBaTh 00pa3HOE MBIILICHHE, BOOOpaKEHUE

- ynpaxxHenne «MOpCKHE MyTeIEeCTBEHHUKI

[{esb: y4uTh O€TEN peann30BbIBATH CBOM MOTEHIIAAI

- urpa «Tyx, Tyx»

[{enb: y4uTh O€TEM CHUMATh MBIIIEYHOE HAMPSHKEHUE IETEN

Hosi0psb:

1 3ansaTHe:

Tewma : «KuBoTHBIC)

- ynpaxxaenue «ayT menBexaray»

[lenb: pa3BUBaTh TAKTHIIBHYIO YyBCTBUTEIIBHOCTH, BOOOPAKEHUS

-- ynpaxkHenue «llon3yr 3menkm»

[{enb: pa3BUBaTh TAKTHIIBHYIO YYBCTBUTEIHHOCTD, BOOOpaKECHHE

- Urpa ««3aiiuuKm»

[lenb: yuuTs neTei 3a7epKMBaTh BHUMaHKUE Ha pa3HO0Opa3HBIX MBIIICUYHBIX
OIYIIEHUSX

Tema: «Yragankuy

- YIIpaXXHEHHE «YTaAal, 4To CIPSATAHO B MIECKE?»

[{enb: pa3BUBaTh YMEHUS MPEACTABIISITH MPEIMETHI IO UX CJIOBECHOMY ONMMCAHUIO
- yIIpaXHeHHe «YTajai, Kakyro mudpy s HapucoBaja Ha mecke?»

[lenb: pa3BUBaTh y JI€T€M CIOCOOHOCTDH K CUETY, BHUMAHHE, MaMSITh

- urpa «Yrajmaiaka»

[{esb: pa3BUBaTh KOMMYHUKATUBHBIE HABBIKU JIETEN

2 3aHATHE:

Tema : «YueHukn»

- ynnpaxxHenue «llepepucyii npaBUIIbHO TOYKW»

[{ens: moMoub peOEHKY TPEHUPOBATh BHUMAHNE WHABBIKY CUETa

- ynpaxkaenne «['eomerpudeckue GUrypou»



[enb: pa3BUBaTh NaMSTh , BHUMAHUE, MBIIILJICHUE

- urpa « [Ikoma»

[ens: pazBuBaTh 100pOKENATENbHBIE OTHOIICHUS,YYUTh JA€TeH ObITh TEprUMee
ApYT K IpyTy

Tema: « M5l HUIIIEM KJIa1»

- ynpaxkHeHue « BosiieOHble oTreyaTKm

[enb: pa3BUBaTh 3pUTENbHYIO MAMSThH, BOOOpaXKEHHE

- yIipaxHeHHe « B nmonckax kimaga»

[{enb: pa3BUBaTh TAKTWIBHYIO YYBCTBUTEIBHOCTD, YCHIYHUBOCTD

- urpa «Hauan knan»

[{ens: pa3BUBaTh TOOPOKETATEILHBIEC OTHOIIICHUS

3 3aHsTHE:!

Tema: « JleTckuii cam»

- YIIpaxxHEeHHE «/[eTcKkue CeKpeTHuKm»

[enn: pazBuBaTh BOOOpaKEHHE, TOTUYECKOE MBIILICHUE, (haHTA3HI0
- yripaxxauenue «llecounblidl caiuK»

Llenb: pa3BUBaTh MEIKYIO MOTOPUKY PYK, P€Ub, YCUIUYUBOCTD,

- urpa «B3auMOOTHOIIEHUS»

[ens: hopMupoBaTh MO3UTUBHBIE U MOPAJILHBIE MPE/ICTABIICHUS 00 OTHOIICHUSIX
Tema: «Hammum gagoikmy»

- yripaxxHeHne «UyBCTBUTENIBHBIC JIAIOIITKI

[{esb:pa3BUBaTh HHTEPEC, CTUMYJISLIUIO BHUMAHUSA

- yripaxxuenue «BoiieOHbIie OTIeYaTKI

[enb: pa3BUBaTh 3pUTENIbHYIO IAMSITh , BOOOpaKEHUE

- urpa «OTIeyaTkm»

[lenb: pa3BUBaTh KOMMYHHKATHUBHBIEC HABBIKU JCTEH

4 3ansTHE:

Tema : «Cnenp»

- ynpaxkHeHue « HeoObIKHOBEHHBIE CIIE/IbI»

[enb: pa3BUBaTh TAKTUIBHYIO YyBCTBUTEIBHOCTD, BOCIIPUSATHE

- yripaxxuenue «Creabny

[{enb: pa3BUBATh MEIKYIO MOTOPUKY PYK, peUb AETEU

- urpa «Koro He cTano?»

[lenb: pa3BUBaTh HAOIIOIATEILHOCTD JIETEH

Tewma: «Arpymkum»

- ynnpaxxHeHue «Crpsiab UTPYIIKA

[lenb: pa3BUBaTh TAKTUIILHOE BOCIIPUSATHE, MbIIIIJIEHUE, PaHTaA3HIO
- ynpaxkHeHue «3abaBbD»

[lenb: y4uTh A€TE€N SIKCIEPUMEHTUPOBATH C MOKPBIM TTECKOM

- urpa « Urpymku»

[{enn: pa3BuBaTh 1OOPOKETATEILHOE OTHOIICHUE IETEH APYT K APYTY
JexaOpb:

1 3andarue:

Tema:

: «Yramaikm»



- YOpaKHEHHE «YTalaid, YTo CIPATAHO B ECKE?»

Lenb: pa3BUBaTh yMEHUS MPEICTABIATH MPEAMETHI IO UX CIOBECHOMY OMUCAHUIO
- yOpaxkHeHHe «YTraaail, kakyto uudpy st Hapucoasa Ha necke?»
[lenb: pa3BuBaTh y JAeTell CHOCOOHOCTH K CUETY, BHUMAHUE, TaMSTh

- Urpa «Yrajajikay

Lenb: pa3BUBaTh KOMMYHHKATHBHBIE HABBIKU JACTEN

Tema: «MBbI uccienoBarenn»

- ynpaxxuenue «Packormaiite MUHy»

[enp: cnocoOCTBOBATh Pa3BUTHIO MEIKON MOTOPHKH, 3pUTENBHOIO U TAKTHIIBHOTO
BOCHPUSITHS

- YIIPaXXHEHHUE «APXEOJIOTUSD)

L{enb: y4uTh HAXOAUTH IPEAMET U ONPEAEIIATH €r0 HA OLLYIIb

- urpa «I'yceHuna»

I{esib: pa3BUBaTh HABBIKU B3aUMOJCHCTBUS U COTPYAHUYECTBA

2 3aHsTHE:!

Tema: «Mos BoOOpa3mims»

- YIIPAXKHEHHE «Y30pbI Ha IIECKE»

[enb: pa3BUBaTh 3pUTEIBHO- MOTOPHYIO KOOPAMHALINIO, BOOOpaKEHUE
- YIIPAXKHEHHE «Y30PbI U3 KAMEIIKOBY

L{esb: yuuTh neTeu co3/1aBaTh KAPTUHKH, PUCYHKH HA IIECKE, UCTIOJb3YsI KAMEIIKH,
pa3BuBaTh (haHTA3HIO

- urpa «lpy3bsa»

[{enb: pa3BUBAaTh KOMMYHUKATUBHBIE HABBIKU IETEH

Tema: «YueHUKN»

- ynpaxxaenue «llepepucyii mpaBUIBHO TOYKH

[enb: noMoub peOCHKY TPEHUPOBATh BHUMAHNE NHABBIKYU CUETa

- ynpaxkaenue «['eomerpuueckue GUrypun

Lenb: pa3BUBaTh NaMSTh , BHUMAHUE, MBIILJICHUE

- urpa « lIkoma»

[enn: pazBuBaTh 1OOPOKEIATEILHBIE OTHOIICHUS,YYUTh €T ObITh TEpIIUMEE
ApYT K IpyTy

3 3aHdTHE:

Tema: «Cnenbn»

- ynpaxkHeHre « HeoObIKHOBEHHbIE CIIe/IbI»

Llenb: pa3BUBaTh TAKTWIBHYIO YyBCTBUTEIBHOCTD, BOCITPUSATHE

- yrpaxxaenue «Crneabn»

Llenb: pa3BUBaTh MEJIKYIO MOTOPUKY PYK, p€UYb JETEN

- urpa «Koro He ctano?»

[enb: pazBuBaTh HAOIIOIATETLHOCTD I€TEU

Tema: « JleTckuit cam»

- YIIpaXXHEHHE «J[eTCKue CEeKPETUKm»

[{enn: pa3BuBaTH BOOOpaXKEHHE, TOTUYECKOE MBIIIICHUE, (PaHTA3HIO

- ynpaxxHenue «llecounsiii canuk»

[{esb: pa3BUBATh MEJIKYIO MOTOPUKY PYK, p€Ub, YCUUUBOCT,

- urpa «B3auMOOTHOLIEHUSD



[ens: hopMupoOBaTH MO3UTUBHBIC U MOPAJILHBIE TIPEICTABIICHUST 00 OTHOIIICHUSIX
4 3auHsiTHE!

Tema: « KuBOTHBIEN

- yripaxxaenue «MnyT MenBexaTa

[enb: pa3BUBaTh TAKTUIBHYIO YYBCTBUTEIBHOCTD, BOOOPAKEHUS

-- ynpaxsHeHue «I1omyT 3Menkn»

[lenb: pa3BUBaTh TAKTUIBHYIO YYBCTBUTEIBHOCTH, BOOOpaKEHHE

- Urpa ««3ai4nuKm»

[enb: yuuTh neTei 3aAepKUBaTh BHUMAHKUE Ha pa3HOOOPA3HBIX MBIIIEYHBIX
OLLYLIEHUAX

Tema: : «MsbI cTpouTenn»

- yripaxxHeHHue «MBbI CTpOUM, CTPOUM

[lenb: yuuTh A€TE CTPOUTH U3 MECKa, pa3BUBAaTh BHUMAaHKE, BOOOpaKEHUE
- ynnpaxxHenue «llecounsie crpoutenn»

I{esib: pa3BUBaATh MPOCTPAHCTBEHHBIE IIPEICTABICHMUS, Pa3BUBATh CIYXOBYIO U
3pUTEIBHYIO IAMSTh

- urpa «[logapu yneioky»

I{esib: y4uTh A€TEN CIPABIATHCS C TPYCTHIO

SuBapsb:

1 3andaTue:

Tema: «MBbI uccienoBaTenn»

- ynpaxxaenue «Packormaite MUHy»

[ens: cnocoOCTBOBATh Pa3BUTHIO MEIKON MOTOPHKH, 3pUTENBHOIO U TAKTHIIBHOTO
BOCHPUSITHS

- YIIPAXXHEHHUE «APXEOJIOTHUSD)

[{enb: y4uTh HAXOUTH TPEAMET U OMPEAEIATH €r0 HA OIIYIIb

- urpa «I'ycennna»

[{enb: pa3BUBATh HABBIKK B3aWMOJECHCTBUS U COTPYAHUYECTBA

Tema: «PaHTazun»

- yripaxxaenne «CTpaHa 4yJiec «

[enn: pa3BuBaTh aHTa31I0,BO00pPAKEHHE, TBOPUECTBO

- ynpaxxHenue «Danrazus»

[{esb: pa3BUBATh TAKTUIBHYIO YYBCTBUTEIBHOCTD

- urpa «Pamocte»

[enb: yauTh gerei ObITh TEpIUMEE IPYT K APYTY

2 3aHsITHE:

Tewma: «Harre TBopuecTBO»

- YIIPaXKHEHHE «ATUIMKALNS Ha TIECKE

[lenb: pa3BUBaTh y AE€TEN MEIKYIO MOTOPUKY PYK, PE€Ub, YCUTUUBOCTh

- ynpaxxHeHnune «MoaenupoBaHue»

[{enw: pa3BuBaThH BHUMAaHUE, TaMATh, HAOTIOAATEIIBHOCTh

- urpa « MajeHbKoe IPUBEACHUEY

[{enb: y4uTh A€TE€M MPOSBIISITH CBOM YyBCTBA

Tema: «MpbI urpaem»

- ynipaxxuenue «Mrpa c urpymkamm»



Llenb: pa3BuBaTh y AeTell BOOOpaKEHUE, TOTUUECKOE MBIIITICHHE, (haHTa3HIo,
YCUTYUBOCTD

- yripaxxHeHue « Mbl urpaem»

Lenb: pa3BUBaTh NPOCTPAHCTBEHHBIC MPEACTABICHUS, YUUTh OPUCHTHUPOBATHCS HA
« TIECOYHOM JIUCTKE

- urpa « Hanmgu napy»

Llenb: yuuTh neTel pa3BUBaTh CAMOCO3HAHUE

3 3aHATHE:!

Tema: «Bpemena roga»

- ynipaxxHeHue «llecouHbIn JOK UK

Llenb: y4uTh pEryIMpOBaTh MBIIICYHOE HAIIPSKEHHE

- ynpaxHenue « I[lecounsiit Berep»

Llenp: yuuTh neTer ynpasisiTh BAOXOM U BBIIOXOM

- urpa «J{oxap»

Ilenb: pa3BUBaTh BBIAEPIKKY, CAMOCO3HAHUE

Tema: : «Urpymxu»

- yripaxxHeHne « Cpsiuyb UrpyLIK»

[enb: pa3BUBaTh TAKTUILHOE BOCIIPUSATHE, MBIILJIEHUE,(DaHTA3HIO
- ynpaxkHeHue «3abaBbh»

[lenb: yuuTh neTer SKCIIEPUMEHTUPOBATH C MOKPBIM IIECKOM

- urpa « Urpymxn»

[ens: pa3BUBaTh 1O0OPOKENATEILHOE OTHOIIEHUE IETEU APYT K APYTY
4 3aHsTHE:!

Tema: «®DaHTa3zum»

- yrpaxxaeHue «CTpaHa 9yJiec «

[ens: pazBuBaTh (paHTa3UI0,BOOOPAKEHHE, TBOPUECTBO

- ynpaxxHenue «Danrazusa»

[enb: pa3BUBaTh TAKTWIBHYIO YyBCTBUTEIBHOCTh

- urpa «Pagoctb»

[enn: yuuTh geteit ObITh TEPIUMEE APYT K IPYTY

Tema:

«Cnenpn»

- ynpaxkaeHue « HeoObIKHOBEHHBIE CIIE/IbI»

[{enb: pa3BUBaTh TAKTWIBHYIO YyBCTBUTEIBHOCTD, BOCITPUSATHE
- yrpaxxaenue «Creapby

Llenb: pa3BUBaTh MEJKYIO MOTOPUKY PYK, p€Ub JETEH

- urpa «Koro He ctano?»

[enb: pazBuBaTh HAOIIOIATETLHOCTH IETEU

deBpaib:

1 3ansTHE:!

Tema: «YMenble pydKn»

- ynpaxxuenune «Hamm nanpunkm»

[{enb: pa3BUBaTH MEJIKYIO MOTOPUKY PYK, p€4b, YCUIUMBOCTD

- yrpaxxueHue «MblI pucyem»

[{enn: pazBuBaTh TBOpUYECKOE BOOOpakeHUE, (paHTA3ZUIO



- urpa «OTrneyaTkm»

[{enb: pa3BUBaTh KOMMYHUKATUBHBIE HABBIKU JIETEH

Tema: «BecHay»

- yripaxxHeHHne «byChl 1151 BECHBI»

[lenb: pa3BUBaTh MEJIKYIO MOTOPUKY PYK, (paHTa3HIO

- yripaxxuenue «Ilouku 6epe3ni»

[lenb: pa3BUBaTh TAKTWIBHYIO YYBCTBUTEIHLHOCTD

- urpa «BomnmeOHslIil cagy

[{enb: y4uTh A€TEM CHUMATh MBILICYHOE HAMIPSIKEHUE

2 3aHATHE:

Tema: «PamocTb»

- ynpaxxHeHune «PagoCTHbIEC TETKI

[lenb: pa3BUBaTH TBOPUYECKOE BOOOPAXKEHUE, PEUb

- YIIpaXHEHHE « Y JIBIOKa»

[lenb: pa3BuBaTh MEJIKYIO MOTOPHUKY PYK,PEYb

- urpa «Pagoctb»

[lenb: yuuTh geTei ObITh TEPIUMEE JIPYT K APYTY, Pa3BUBATH
JT00pOXKETATETLHOCTh

Tema: «B nmouckax kiaga»

- yrpaxkHenue «Moi kiam»

[{enb: pa3BUBaTh TAKTWIBHYIO YYBCTBUTEIBHOCTD IETEN

- ynpaxuenue «Mou knam»

[{enb: pa3BUBATh MEIKYIO MOTOPUKY, YCUIUYUBOCTh, PEUb

- urpa «Yero He cTano»

[lenb: pa3BUBaTH HAOIIOIATEILHOCTD JIETEH

3 3aHsATHE:

Tema : «CniaceHre PUHIIECCHI»

- ylipakHEeHHE «JIBe MpUHIIECCHD

[lenn: pa3BuBaTh NPOCTPAHCTBEHHBIE OTHOIICHUS, YYUTh OPUEHTUPOBATHCS HA
«IIECOYHOM JIMCTKE)»

- ynpaxxHeHue «KTo Kk HaM NpuXoInii?y

[lenn: pa3BUBaTh 3pUTEIBHOE U TAKTUIIBHOE BOCITPUSITHE

- urpa «CraceHrue NpuHIIEeCChD»)

[{enb: pa3BUBaTh KOMMYHUKATUBHBIE HABBIKW, MEKIMYHOCTHBIC OTHOILLICHUS
Tema: «CekpeTHbIe 3a1aHUS»

- ynnpaxxHeHUs « CeKpeTHbIE 3aJJaHUsI KPOTOBY

[lenb: pa3BUBaTh TAKTHWJILHYIO YYBCTBUTEIIBHOCTD,yUUTh JIETEH pacciabiasaThCs
- ylipaxkHeHue «Mup u3 necka»

[lenb : y4uTh MO3HABATh BHYTPEHHUN MUP peOCHKA, TAKTUIBHYIO CTUMYJISIIHIO
- urpa «Pa3zBequnkm»

[{enn: pazBuBaTh HAOIIOIATETLHOCTH, KOMMYHHKATHBHBIC HABBIKU JICTEH
4 3aHsATHE:

Tema: «: : «Urpymxm»

- yripaxHeHnne « Crpsiub UrpyLIKm)

I{enb: pa3BUBaTh TAKTHIILHOE BOCIIPHUSATHE, MBIIICHUE, DAHTA3HIO



- ynpaxxueHue «3a0aBb»

Lenb: yuuTh AeTEl SKCIEPUMEHTHPOBATH C MOKPBIM IIECKOM

- urpa « Urpymkun»

[ens: pazBuBaTh 100pOKENATEIHHOE OTHOIICHUE IETEH APYT K APYTY
Tewma:

«BpemeHna roga»

- yripaxxHeHnue «IlecouHbIil JOKIUK»

[{esib: y4uTh PEryIMPOBATH MBIIIEYHOE HANPSKEHUE

- ynpaxxHenue « I[lecounsiit Berep»

[{esib: y4uTh O€TEN YIPABIATH BIIOXOM U BBIJIOXOM

- urpa «Jloxap»

[{enb: pa3BUBATh BBIAECPKKY, CAMOCO3HAHUE

Mapr:

13andarue:

Tema: «Becenpie urpsn»

- yIIpaxxHeH#ne « MBI urpaem»

[enb: Yuuth nerer CTpOUTH U3 MECKA, pa3BUBATh BHUMAHUE, BOOOPaKEHHE
- ynpaxknenue «Kpokazsona»

[enn: pa3BuBaTh BOOOpAKEHHE, MBIIIIICHHE, PEUb

- Urpa «3ailuuKm»

[enb: yunuTh AeTeit 3aaepKuBaTh BHUMaHUE peOeHKa Ha pa3HOOOpa3HbIX
MBIIIEYHBIX OIIYIIEHUIX

Tema: ««OKuBOTHBIEY

- ynpaxxHenue «MayT menpexara

[lenb: pa3BUBaTh TAKTHWIHLHYIO YYBCTBUTEIIBHOCTh, BOOOPAXKEHUS

-- ynpaxkHenue «llon3yr 3menknm»

[{enb: pa3BUBaTh TAKTUIHHYIO YYBCTBUTEIBHOCTH, BOOOpPaKEHHE

- Urpa ««3aiuuKm»

[ens: yunTh faeTeit 3aaep;kuBaTh BHUMaHUE HAa Pa3HOOOPA3HBIX MBIIICYHBIX
OIYILICHUSAX

2 3aHsTHE:!

Tema: : «YueHUKU»

- ynpaxxHenue «llepepucyi npaBUIIbHO TOUKW»

[enb: moMoub peOCHKY TPEHUPOBATh BHUMAHUE MHABBIKU CUETa

- yripaxxaenue «I'eomerpudeckue Gurypb»

[{enb: pa3BUBaTh MaMATh , BHUMAHHUE, MBIIIJICHUAE

- urpa « lIkoma»

[lenb: pa3BuBaTh JOOpOKENATEIHHBIE OTHOIICHUS, YUYUTh JIETEH ObITh TEpIIUMEE
ApYyT K IpyTy

Tema: «Hamre HactpoeHue»

- ynpaxkaenue «[lobenurens 3mocTm

[{enb: pa3BUBATh 3pUTEIBHOE U TAKTUIBHOE BOCIIPUATHE

- ynpaxkHeHue «A30yka HaCTpOCHUS

[enn: pa3BuBaTh (haHTA3HIO, MEJIKYIO MOTOPUKY PYK

- urpa «KoMImimmMeHTsD



[{enb: y4uTh A€T€M MO3UTUBHOMY OTHOLIEHUIO APYT K APYTY

3 3aHATHE:

Tema: : «Yragaakmy»

- YIIpaXXHEHHE «YTaJlaid, YTO COPSITAHO B IECKE?»

[enb: pa3BUBaTh YMEHUS MPEJICTABIATH MPEAMETHI IO UX CIOBECHOMY OIMCAHUIO
- yIpaxkHeHHe «YTraaai, kakyto uudpy s Hapuconasa Ha necke?»
[lenb: pa3BuBaTh y JAeTel CIOCOOHOCTH K CUETY, BHUMAHUE, TaMSTh

- urpa «Yraaaiaka»

[{esb: pa3BUBaTh KOMMYHUKATUBHBIE HABBIKU JIETEN

Tema: « MBI TyTENIECTBEHHUKN

- ynnpaxxHeHue «I1o TponmHkaMm, 1Mo 10poKKam»

[{esb: pa3BUBATh 3pUTEIBHOE U TAKTUILHOE BOCIIPUATHE

- yIpaxHeHue «Jlec, monsHa»

I{enb: pa3BUBATh TAKTWIBHYIO YYBCTBUTEIBHOCTD, CIIYXOBYIO ITAMSTh,
IIPOU3BOJILHOCTh

- urpa «Haiinu cebe mapy»

I{enb: pa3BUBaTh CAMOCO3HAHUE JIETEN

4 3aHsTHE:

Tema: : «CnaceHre NpUHIIECCHD)

- yIIpaXHeHHe «/JIBe nmpuHuecch

[{enb: pa3BUBATh MPOCTPAHCTBEHHBIE OTHOLICHUS, YYUTh OPUECHTUPOBATHCS HA
«TIECOYHOM JIUCTKE

- ynpaxxuenue «Krto k Ham npuxoaun?»

[{enb: pa3BUBATh 3pUTEIBHOE U TAKTUILHOE BOCIIPUATHE

- urpa «CriaceHrne NpuHIECChD)

[{enb: pa3BUBaTh KOMMYHUKATUBHBIE HABBIKW, MEKIMYHOCTHBIC OTHOILLICHUS
Tema: «Pamocts»

- yrpaxxHeHue «PaJloCTHbIE TETKW»

[{enn: pazBuBaTH TBOPUECKOE BOOOpAKEHHUE, PEUb

- YOpaKHEHHE « Y IBIOKa»

[{enb: pa3BUBATh MEIKYIO MOTOPUKY PYK, p€Ub

- urpa «Pagoctb»

[enn: yuuTh geTeit ObITh TEpIUMEE IPYT K IPYTY, Pa3BUBATh
T0OpOKETATETLHOCTh

Amnpeisb:

1 3ansTHE:

Tema: «Most BOOOpazuius»

- YIIPAXKHEHHE «Y30pbI Ha IIECKE»

[lenb: pa3BUBaATh 3pUTEIBHO- MOTOPHYIO KOOPAUHAIIMIO, BOOOpAKEHNE
- YIIPAXKHEHHE «Y30Pbl U3 KAMEIIKOBY

L{esb: y4uTh n€TEM CO3/1aBaTh KAPTUHKH, PUCYHKH HA NIECKE, UCMOJIb3YS KAMEIIKH,
pa3BuUBaTh (haHTA3HIO

- urpa «Apy3bsa»

[{esb: pa3BUBaTh KOMMYHUKATUBHBIE HABBIKU JIETEN

Tema: « JleTckuit cam»



- YIIpaXHEeHHe «/leTckue cekpeTnukm»

[enb: pazBuBaTh BOOOpaKEHHE, TOTUYECKOE MBIIILIEHUE, (PaHTaA3HI0

- yripaxxaeHue «IlecouHblid caiuK»

Llenb: pa3BUBaTh MEIKYIO MOTOPUKY PYK, P€4Yb, YCUIUYUBOCTD,

- urpa «B3auMOOTHOIIEHUS

[ens: hopmMupoBaTh MO3UTUBHBIE U MOPAJIbHBIE MPEJICTABICHUS 00 OTHOIICHUSIX
2 3aHsITHE:

Tema: «MBbI uccienoBaTenn»

- ynpaxxuenue «Packormaiite MUHy»

[enb: cnocoOCTBOBATh Pa3BUTHIO MEIKON MOTOPHKH, 3pUTENBHOIO U TAKTHIIBHOTO
BOCHPUSITHS

- YIIPQXXHEHHUE «APXEOJIOTUSD)

L{enb: y4uTh HAXOAUTH MIPEAMET U ONPEAEIISATH €r0 HA OLIYIh

- urpa «I'ycennna»

I{enib: pa3BUBATh HABBIKU B3aWUMOJECHCTBUS U COTPYAHUYECTBA

Tema: : « MBI IyTELIECTBEHHUKI)

- ynipaxkHeHue «I1o TponmHKaMm,Imo 10poKKam»

[{esib: pa3BUBATh 3pUTEIBHOE U TAKTUIBHOE BOCIIPUATHE

- ynpaxxHenue «Jlec, monsHa»

I{enb: pa3BUBATh TAKTWIBHYIO UYBCTBUTEIBHOCTD, CIIYXOBYIO ITaMSTh,
IIPOU3BOJIBHOCTD

- urpa «Haiinu cebe mapy»

Llenb: pa3BUBaTh CaMOCO3HAHUE AETEN

3 3aHATHE:!

Tema: «Bpemena roga»

- ynpaxxueHue «llecouHbIi TOKINK»

[{esib: y4uTh PEryJIMpOBaTh MBIIIEYHOE HAIIPSIKEHUE

- ynnpaxxHeHue « [lecounbiit Betep»

[{enb: y4uTh A€TEN yIPABIATH BIOXOM U BBLIOXOM

- urpa «J{oxap»

[lenb: pa3BUBaTh BBIAEPKKY, CAMOCO3HAHUE

Tema: «Becenpie urpsn»

- yIpaxxHeHHue « Mbl urpaem»

enb: Yuuth nereit CTpouTh U3 Necka, pa3BUBaTh BHUMAHUE, BOOOpakeHUE
- ynpaxknenue «Kpokazsomna»

[enb: pazBuBaTh BOOOPaKEHHE, MBIIIICHUE, PEUb

- Urpa «3a4uKm»

[enb: yuuTh AeTeit 3aepkuBaTh BHUMaHUE peOeHKa Ha pa3HOOOpa3HbIX
MBIIICYHBIX OUTYIIEHUSIX

4 3aHsTHE:!

Tewma: : «Jleto»

- ynpaxxHeHue «bychl 115 1eTO»

[{enn: pa3BUBaTh MENKYIO MOTOPHUKY PYK, (paHTa3MIO

- ynpaxkaeHue «JIucTes 6epe3nn»

[{enb: pa3BUBaATh TAKTWIBHYIO YYBCTBUTEIBHOCTD



- urpa «Bommeonslit caay

Llenb: yuyuTh AeTell CHUMATh MBIIEYHOE HAIIPSIAKEHNE

Tema: : «CekpeTHbIC 3a0aHUSD)

- yripaxxHeHHs « CeKpeTHbIE 3aaHusl KPOTOB)

[lenb: pa3BUBaTh TAKTUIBHYIO YYBCTBUTEIBHOCTD,YUUTh JIETEH paccialiasThCs
- yrpaxxuenue «Mup U3 neckay

[enb : yuuTh MO3HABATh BHYTPEHHUN MU peOeHKA, TAKTHIIBHYIO CTUMYJISIIIUIO
- urpa «Pa3Beunkm»

[lenb: pa3BUBaTH HAOIIOATEILHOCTh, KOMMYHUKATUBHbBIC HABBIKU JIETEH
Maii:

1 3ansTHE:

Tema: : « MBI uzieM B JI€C»

- ynpaxxHeHue «Ilo TponuHkaMm, 1Mo J0poKKam»»

[{enb: pa3BUBATh 3pUTEIBHOE U TAKTUIBHOE BOCIIPUATHE

- ynpaxxHenue «Jlec, nonsiHa»

I{enb: pa3BUBATh TAKTWIBHYIO UYBCTBUTEIBHOCTD, CIIYXOBYIO I1AMSTh,
IIPOU3BOJILHOCTh

- urpa «Haiinu cebe mapy»

[{enb: pa3BUBaTh CAMOCO3HAHUE JIETEN

Tema: «MbI urpaem ¢ NECKOM»

- ynpaxxuenue «llecouHbIi TOKINK»

[{es1b: y4UTh PErYIMPOBATH MBIIICYHOE HANPSXKEHUE

- ynpaxxaeHnue « [lecounsiit Berep»

[{enb: y4uTh A€TEN yIPaBIATH BIOXOM U BBIJIOXOM

- urpa «Jloxap»

[{enb: pa3BUBATh BBIAECPKKY, CAMOCO3HAHUE

2 3aHsTHE:!

Tema: : «Mos @aHTanus»

- yripaxHenne «CTpaHa qyec»

[enn: pazBuBaTh aHTa3MI0, BOOOPAKEHHUE, TBOPUECTBO

- ynpaxxHenue «Danrazusa»

[{enb: pa3BUBaTh TAKTUIBHYIO YYBCTBUTEIBHOCTD

- urpa «Pagocte»

Lenb: yuuTh aeteit ObITh TEPIUMEE APYT K IPYTy

Tewma: «Hawmm urpem»

- ynnpaxkHeHnue «Mrpa ¢ urpymkammy

[lenb: pa3BUBaTh y IeT€i BOOOpaKeHUE, TIOTHUECKOE MBITIUICHUE, (haHTa3uIo,
YCUTYUBOCTH

- ylipaxkHeHue «Mpl urpaem»

[{esib: pa3BUBaATh MPOCTPAHCTBEHHBIE MTPEICTABICHHUS, YUUTh OPUEHTUPOBATHCS HA
« IECOYHOM JIUCTKE»

- urpa « Haniou mapy»

[{esb: yuuTh AeTeu pa3BUBaTh CAMOCO3HAHUE

3 3aHsTHE:!

Tema: «Cka3ku»



- ynpaxxuenue « Tpu menBensi»

[lenb: pa3BUBaTH BOOOPAKEHHUE, YUUTh PACIIONIOTATh MPEIMETHI 110 BCEH
IIJIOCKOCTH MECOYHOTO SIIHUKA

- ynnpaxkxHeHnue «llecounoe napcTBo»

[lenb: pa3BUBaTh MEJIKYIO MOTOPUKY PYK, BHUMaHHUE, BOOOpaKEHHE, TBOPUECKOE
MBIIIJICHUE

- urpa « COYMHSIEM CKa3KN»

[{esb : pa3BUBaTh YMEHUE BBIPAKATH CBOE AIMOLUOHAIBHOE COCTOSIHUE
Tema: «Mowu npy3esa»

- yIpaxHeHHEe «B roctu K MblmaTtam

[{enb : pa3BUBaTh MEJIKYIO MOTOPUKY PYK, TAKTHIIBHOE BOCHPUSTHE

- YIIpaXHEHHE «3BEPIOIIKHA Ha TOPOKKAX)

[lenb: pa3BUBaTh HAOIIOIATEILHOCTD, YIUTh JE€TEH CPABHUBATH

- Urpa «3aiauKmn»

[ens: yuuTh geTeit 3aaepkuBaTh BHUMaHUE Ha Pa3HOOOPA3HBIX MBIIICYHBIX
OILLYIICHUSAX

4 3aHsTHE:!

Tema: «MsbI cTpouTenm»

- ylipaxkHeHue «Mpbl CTpoUM, CTPOUM»

[enb: yuuTh eTeit CTpOUTH U3 MecKa, pa3BUBaTh BHUMaHUE, BOOOpaKEHUE
- ynpaxxHenue «llecounsle crpoutenn»

[{enb: pa3BUBaTh MPOCTPAHCTBEHHBIE MTPEICTABICHHUS, Pa3BUBATh CIIYXOBYIO U
3pUTEIBHYIO TAMSTh

- urpa «lTogapu ynasiOKy»

[{enb: y4uTh AETEN CIPABISITHCS C TPYCTHIO

Tema: MbI myTemecTByem»

- ynnpaxxHenue «llyremecrsue B CKazky»

[lenb: pa3BuBaTh 00pa3HOE MBIILJICHHE,BOOOPAKEHNE

- yrpaxxHeHne «Mopckue nyTemeCTBEHHUKI

[lenb: yuuTh neTer peain30BbIBaTh CBOM MOTECHIIAAI

- urpa «Tyx, Tyx»

[lenp: yduTh I€TENM CHUMATh MBIIICYHOE HAPSIKEHUE.



[Tpunoxenune No2

Putyansl npuBeTCTBUA:

[TpuBercTBUE «CHEXHBINA KOM

Lenb: popmupoBaHue xeIaHue cKa3zaTh MPUATHOE TOBAPHUIILY.

Benymuii moka3pIBaeT AETSIM CHEKOK, KOTOPBII TOMOKET UM HAWTH JTACKOBOE MM
JUISL CBOETO cocena. [leTn nepenaroT CHEXOK 0 KPYTY U Ha3bIBAKOT APYT ApyTa
JTACKOBBIMU UMEHAMM.

[IpuBeTrcTBUE «COIHEYHBIE JTYUYUKN

Lenp: crioyeHue rpymnmsl

Benymuii v €T NPOTATUBAIOT BIIEPENl PYKU U COEIUHAIOT UX BMECTE, KaK JIy4H
cosiHIa. Benymuii npejuiaraet AeTsM MOYyBCTBOBATH CE€0S TEIUIBIM COJTHEUHBIM
JIy4OM, MTOAEIUTHCS TEIUIOM C APY3bIMH.

[IpuBercTBHE «JIagomKm»

Llenp: pa3BUTHE ITPYNIIOBOM CIIIOYEHHOCTH

Jetn camarcs B Kpyr Ha CTyJIbUMKU. Benymuii npeainaract uM mo310poBaThCs IPyT
CAPYTOM C IOMOIIBIO JAJO0LIEK, 3I0POBATHCA CO CBOUM COCEIOM, JACKOBO
IIOTJIAKUBAS €T0 JIAJIOHU, JEMOHCTPUPYS IETIM,KAK MOXKHO 3TO CIIEIATh.
IIpuserctBue «HyTKue pykm»

[enp: cruioyeHue rpyIimsl

Jletr cTaHOBATCA B KPYT, TOBOPAT CJIOBA, U KPEIIKO AEPKATCS 32 PYKH.

A Tenepp 4yBCTBYWTE TEILIO PYK BallUX COCEACH.

[IpuBeTcTBHE « 3ITIOKa»

[lenp: cruioyeHue rpyInmsl , HABBIKOB CIIJIOUEHUS

JleTn cTaHOBSITCS B KPYT, BHIOMPAIOT BEAYLIETO, OH N300paxkaeT 3710CTh, AETH
Ha3bIBAOT PUJIATaTEIbHBIE K CIIOBY 3JIOCTb.

[IpuBercTBHE «Pamyra»

[enb: CHATHE ICUXOMBIIIEYHOTO HAIIPSIKEHUS, PA3BUTHE BOOOpAXKEHUS

JleTn pacrionararorcs Ha KOBPUKE, 3BYUUT TUXAas, CIIOKOWHAS My3bIKa. [[prmmre
JIETKO U crokoiHo. Ceityac Mbl monpoOyeM MpeACTaBUTh PAIyTy, YBUIETD €€
L[BETA.

ITpuserctBUE «PamocTh»

[enb: pa3BUTHE IPYNIIOBOM CINIOUEHHOCTH, HAOMIOJATEIbHOCTH, CHSTHE
MBIIIEYHOTO HAIPSKEHUS

JleTu BBIOUpAIOT CPEACTBO JIJIsl pUCOBaHMs (KapaHIalli, MEJIKHU, (JIOMacTephI,
KpPacKH, pyYKH rejieBble) U YCTPOUBIINCH MOYA00HEe HAaUMHAIOT PUCOBAThH CBOE
HaCTpOECHUE.

[Tpunoxxenue Ne3

Nrpel Ha KOMMYHUKALUIO:

«IHTEPBBIO»

[{enb: pa3BUTHE HABBIKOB OOIICHUS IETEH.

Benymuii, mo ouepean noaxos K KaxIoMy peOeHKy, MpeCTaBIseTCs
YKYPHAJIMCTOM M MPOCHUT €ro CKa3aTh HECKOJIBKO CIIOB O ce0e. bepeTcss MHTEpBbIO
10 OYEpEU y KaXKI0TO U3 NPUCYTCTBYIOLINX, TAKKE MOTYT 3aaBaTh BOIIPOCHI U
BCE OCTAJIbHBIC JETH.



«/lpaKkoH KycaeT CBOH XBOCT»

[lenb: yuuTh AeTeil CHUMATh HANPSKEHHOCTh, YUUTh 00ILATHCS

Jletu BCTaOT ApyT 3a ApYrOM U KPENKO JAepsKaT ApYT Apyra 3a mieun. [lepBbiii
YeJIOBEK — «T0JI0BA JPAKOHaY, MOCIEAHUN — «XBOCT JpakoHay». «I 0oBa gpakoHa»
IBITAETCS MOMMATh « XBOCT», a TOT yBOpAaUMBaeTCs OT Hee. Beayuil nomkeH
CJIEIUTH 32 TEM, YTOOBI YUACTHUKHU HE OTIIYCKaJIU JAPYT ApYra.

«[Tonapu ynsIOKy»

[enb: yuuTh peOEHKaA CIPABIATHCS C TPYCTHIO

VY4acTHUKHM CTaHOBSTCS B KpYT, OepyTcd 3a pyku 3a pyku. Kaxkiplil mo ouepeau
JApUT yIBIOKY CBOMM COCENISIM CJIeBa U CIIpaBa, BAYKHO MPHU 3TOM CMOTPETh JPYT
Ipyry B riaza. Yro uyBctBoBanu? Kakoe ceituac HacTpoeHue?

«JlackoBoe nmsi»

[enb: pa3BUBaTh 4UyBCTBA IOBEPUS APYT K APYTY

Kax1p1i1 U3 y4aCTHHUKOB M0 OYE€pPEU CTAHOBUTCS B KPYT U IPOTATUBAET PYKU
JaIOHSIMU BBEPX TOMY, C KOI0 Obl OH XOTEJ HayaTh JIBUKEHHUE 10 Kpyry. Bee no
OJTHOMY Ha3bIBalOT BapUAHTHI ( JIaCKaTeJIbHbIE) MIMEHH YyYaCTHUKA , CTOSIIETO B
LEHTPE Kpyra, U Kak Obl «IapAT» UX. BaxkKHO Npu 3TOM MPUKOCHYTHCS K JIAJOHSIM U
IOCMOTPETH B IJ1a3a, N00JIaroapuTh 3a «I0JAapOK».

«OO03BIBAIKIY

[{enb: yuuTh JETEN BBIIUIECKUBATH CBOM 'HEB, Pa3BUBATH JPYKECKUE OTHOIICHHUSI
Ckaxwure netsaMm cneaymwiee: «Pebsara, nepenasas M4 0 Kpyry,JaBanTe
Ha3bIBATH JPYT JAPYyTa pa3HbIMU HEOOUTHBIMU CIIOBAMHM( 3apaHee 00roBapuBaeTCs
YCJIOBUE, KAKUMH 003bIBAJIKAMH MOKHO MOJIb30BaThCA). ITO MOTYT ObITh Ha3BaHUS
oBo1el, ppykToB, rpudoB uiu medenu. Kaxaoe oopalieHue J0JKHO HAYMHATHCS

CO CJIOB : « A THI, ...... , MOpKoBKa!».IToMHUTE , 4TO 3TO UTPa,IOITOMY OOMKATHCS
JpYT Ha Ipyra He OyJeM.
«OKyxoxa»

[enn: yuuth neteit ObITh OoJiee 00U TINBBIMU

«Kyx:ka» CUIUT Ha CTYJIE C MOJOTEHIIEM B pyKax. Bce ocTanbHbie OeraloT BOKPYT
HEE, CTPOST POKUILBI, IPA3HAT, JOTPATUBAIOTCA 10 Hee. «JKyKa» TepnuT, HO KOraa
et Bce 3To Hajoenaer. OHa BCKAKMBAET U HAYMHAET TOHATHCS 32 OOUIIUKOM,
CTapasiCh MOWMAaTh TOTO, KTO OOUIEN €€ OOoJIbIe BCEX, OH U OyaeT « XKyxokei».
«/lobpoe kuBOTHOE

[{esb: TOMOYB IETSM UCTPATUTh HAKOTMBILIYIOCS HETATUBHYIO SHEPTUIO

Benymmi THXUM U CIIOKOMHBIM I'OJIOCOM TOBOPUT: « BeTanbTe , moxkanyicra , B
KpPYT ¥ BO3BMUTECH 32 PYKU. MBI — 0J1HO OoJibllIOE, 100poe kuBOTHOE. JlaBaiiTe
MocIyiaeM, Kak oHo AbluT! A Teneps noasiiuuM Bmecte! Ha Box — genaem mar
BIEPE, HA BBIJIOX — IIar Ha3ad. A Tenepb Ha BAOX JEJaeM JiBa l1ara BIepe, Ha
BBIJIOX — JIBA I1ara Ha3a/l.

«Tyx, Tyx»

[{enb: y4uTh A€TE€W CHUMATh MBILICYHOE HAIIPSIKEHUE

B 31011 urpe 3a105k€H KOMMYECKUH MapaioKC. XOTs AETH JOJKHBI IPOU3HOCUTH
cioBo «Tyx, Tyx!» cepauto. Uepe3 HEKOTOpOE BpeMsI OHU MOTYT HE CMESIThCHA.
«JleHb pOXKICHUSD)

[lenn: yuuTh AeTeil CHUMATh HANIPSDKEHHE, YIUTh JIETeH BHICKA3bIBATh CBOM OOUIbI



Bri6upaeTcsi IMEHHMHHUK, BCE JETH JapsT eMy MOJAApKH KECTaMH,

MUMUKON. IMEHUHHUKY TpeiaraeTcsi BECHOMHUTH , 0OM>KaJl JIM OH KOTO — TO, U
UCIpaBuTh 3TO. JleTsim mpeniaraercs nodaHTa3supoBaTh U MPUAYMaTh OyyIiee
MMEHUHHUKY.

«3aluuKm»

[enb: yuuTh AeTeit 3aaepkuBaTh BHUMaHUE peOCHKa Ha pa3HOOOPa3HbIX
MBIIIEYHBIX OIIYIIECHUSIX.

B3pocinblii mpocuT AeTel mpeACcTaBUThH Ce0sl BECENIbIMU 3aliYMKaMu B LIUPKE,
UTPAIOLIMMH Ha BooOpakaeMbIX OapabaHax. Beaymuii onuceiBaeT Xxapakrep
buznyecKkux IeHCTBUI — CHITY, TEMII, PE3KOCTh — M HaIlpaBJIIeT BHUMaHUE JIeTel
Ha OCO3HAHHUE U CPABHEHHE BO3HUKAIOIIMX MBIIIEYHBIX U SMOIIMOHAIBHBIX
OIYIICHUH

«/IBa Gapana»

[{enb: y4uTh CHUMAThH HAIPSKEHUE, 3710CTh

Benymuii pa3ouBaer aetel Ha mapbl U YUTaeT TEKCT: « PaHo —paHo , 1Ba OapaHa ,
IIOBCTPEYAIUCH HA MOCTY». Y YaCTHUKH UTPBI, IIUPOKO PACCTaBUB HOTH, CKIIOHUB
BIIEpE]] TYJIOBHILE, YIIUPAIOTCS JIAJOHAMU U JI0AMHU JpyT B Apyra. 3ajaya —
IIPOTUBOCTOATH APYT APYTY , HE CABUTASCH C MECTA , KAK MOKHO JIOJIBIIE.

«Haiinu ceGe mapy»

[{enb: yuuTh n€TEM pa3BUBaTh CAMOCO3HAHUE

Benymmii co3gaet kapTOUKy, HA KOTOPBIX HApUCOBAHBI )KUBOTHBIE. KapTouky
JIOJKEH BUAETH TOJIBKO TOT, KTO MOJYYWJI JAHHYIO KAPTOUKY. 3a/1a4a KaKI0ro —
HaiTH cBoto mapy. [lociie Toro kak y4acCTHUKHU HalWIyT CBOU Maphl, HEOOXOAUMO
OCTaBaThCs PSIAOM U HE MIEPETOBAPUBATHCS.

«ManeHbKOe PUBEICHUE

[{esb: y4uTh A€TEN BBIILIECKUBATH HAKOIIUBILIHUICS THEB

Pe6Gsita! Ceiiuac MbI ¢ Bamu OyieM UTpaTh POJIb MAJIEHBKUX JTOOPHIX MPUBEICHUN.
Hawm 3ax0Tenoch HEMHOTO MOXYJIUTaHUTh U CIIETKa HAyraTh IPYyT Apyra.
«KoMnimmMeHT»

[{esb: yuuTh neTeu co31aBaTh NO3UTUBHOE HACTPOEHHUE

[IpenBapurenbHas 6ecesa ¢ MOMOIIBIO BOIpoca : «YTO Takoe KOMIUTUMEHT)
VYyacTHuKH 00pa3yroT KpyrT, OepyTcs 3a pyku. Kaxapiii yduacCTHUK TOBOPHUT
KOMIUJIMMEHT 10 KPYTYy.

«byTOon»

[lenb: y4duTh CO3AaBATh MMO3UTUBHOE HACTPOCHUE JETEU

Jletu cansatcs Ha moJ U 6epyTes 3a pyku. HeoOxoaumo BCTaTh IMiI1aBHO,
OJIHOBPEMEHHO, He ormyckas pyK. [locye 4ero «1BeTok» HauMHaeT pacycKaThes (
OTKJIOHSIThCS Ha3aJl, KPETKO JIeprKa APYT Apyra 3a pyKH ) U Ka4aThCs HA BETPY.
[Tpunoxenue Ned

YnpaxHeHHS ¢ UCTIOJIb30BAHUEM IIECKA:

« IlecouHBIN TOKIUK)

[enn: perynsius MBIIIEYHOTO HAMPSKEHUS, pacciabieHue

PeGenok MeyIeHHO , a 3aTe€M OBICTPO CHITUIET MECOK U3 CBOETO KyJIauKa B
MIECOYHMUITY, Ha JIAJJOHh B3POCJIOTO, HA CBOIO J1aIoHb. Pe0EHOK 3aKphIBaeT ri1a3a u



KJIQJIET Ha MECOK JIAJJOHb C PACCTABJICHHBIMUA MAJTbYUKAMU , B3POCIIbIN CHILIET
MECOK Ha Kakoi — 1100 mnasnell, a peOCHOK Ha3bIBAET 3TOT NaJiell. 3aTeM OHU
MEHSIIOTCS.

«Y30pbI HA MTECKE»

Llenb: 3aKperieHHE 3HAHUI O CEHCOPHBIX 3TAJIOHAX, YCTAHOBJICHUE
3aKOHOMEPHOCTEN

B3pocnslii maneliem , peOpom JIaJoHH , KUCTOYKON B BEpXHEH 4acTU MECOYHUIIBI
pUCYET pa3nuyHble reoMeTpuueckue purypsl. PEOEHOK J0JKEH HapUCOBaTh
TaKOH )K€ y30p BHU3Y, TUO0 MPOAOKUTE y30p B3POCIIOTO.

« MpI cozraem Mup»

[{ens: pa3zBuTHE U pacmmpeHrne pedeHKa 00 OKPYKaAIOIIEeM er0 MUPE KUBOH 1
HEKUBOW MPUPO/IBI, 0 PyKOTBOPHOM MUPE YETOBEKA

B3pociblii moka3biBaeT crioco0bl MOCTPOSHUS B IECOYHUIIEC PA3HOOOPa3HBIX
YKUBBIX U HEXKUBBIX COOOIIECTB TOPOJ, JEPEBHS, JIeC, peKa, 03€pO, OCTPOB, a
3aTeM B UTPOBO popme moOykaaeT pebeHKa CTPOUTh CaMOCTOSITENIBHO U TI0
WHCTPYKIIUU pa3HOOOpa3HbIE MPUPOIHBIE U PYKOTBOPHBIE COOOIIECTRA.

«MBI e1eM B TOCTHY

Lenb: pa3BUTHE MPOCTPAHCTBEHHBIX MPEICTABICHUN , ODUEHTUPOBKA Ha
«TECOYHOM JIUCTKE»

B3pocnbliii B urpoBoii popme 3HaKOMHUT pedeHKa ¢ TPOCTPAaHCTBEHHBIMU
MPEJICTABICHUSIMH «BEPX — HU3Y», KIIPABO —JIEBO», «HAJ —TI0/1», «U3-3a — U3-TIO»,
«IEHTP — yroi».Pe6eHoK 1Mo CI0BECHON MHCTPYKIIMHU B3POCIOTO MajJbyuKaMu
«XOIUT», IPBITACT», «IOJI3aET» MO MECKY, N300paxas pa3IMuHbIX IEPCOHAXKEH.
«CekpeTHbIe 3aJJaHUSI KPOTOBY

[enb: pa3BUTHE TAKTUILHON YyBCTBUTEIHHOCTH, pacciiabieHre, aKTUBU3ALIUS
WHTEpeca

[IpeaBaputenbHO HEOOXOIUMO TTO3HAKOMUTH PEOCHKA C YKUBOTHBIMH,
oOWTaIIMUMH 10/ 3eMiiel .B3pociiblil morpy»aet pyky O] MeCOK, IIeBes
najgbIlaMu ToJ1 meckoM . Toxke camoe jienaeT U peOeHOK, MOKHO AYTh Ha MECOK,
MCIIOJIb30BaTh MEPHIIIKHU, TaTOUYKH, KHCTOUYKH.

«OTneyaTkn»

[{enb: pa3BUTHE MEJIKOM MOTOPUKH PYK

OTtnevaTku ,kak OapenbedHblie, Tak U ropenbedHbIe, HA MOKPOM MEeCKE MOKHO
JeMUTh € nomolbio popmouek. Mcnonbzyem GopMOUYKH, H300pakaromie
JKUBOTHBIX , TPAHCIIOPT, Pa3JIMUYHbIC MO BEJIUYUHE.

«KTO K HaM mpuxoau»

[{enb: pa3BUTHE 3pUTEIIHBHOTO U TAKTUILHOTO BOCIIPUSITHUS

PeGeHok oTBOpaunBaeTCs , B3POCIbIN U3rOTaBIMBAET C TOMOIIbIO (HOPMOYEK
OTIEYaTKU, pEOCHOK OTra/IbIBacT, IOTOM OHU MEHSIIOTCSI MECTaMH.

«Ilecounsle ctpoutenmn»

[{enb: pa3BUTHE TPOCTPAHCTBEHHBIX MPEJICTABICHUM, PA3BUTHE CIIYXOBOU U
3pUTEIBHOU MAMATH

JleTu CTpOSsIT MECOYHbIE JOMUKH TI0 TTAMSTH, €CIIH peOSHOK HE CIIPABIISIETCS, TO
peOCHKY JTaeTCs MHCTPYKITUSA, €CIM peOSHOK HE CIPABIISIETCS, TO B3POCIIBIN
JIOJKEH €My MIOMOYb.



«Ilecounsiit Kpyr»

PebGeHok Ha necke pucyeT J00bIMU CIIOCOOaMM KPYT U YKPAIIAeT €ro pa3IuuyHbIMU
npeaIMeTaMu: KaMellkaMu, CeMeHaMu, OyCUHKaMu, MOHeTaMH. PeOeHoK MoxkeT
JIaTh Ha3BaHUE CBOEMY IIECOYHOMY KPYTYy.

«[lobenurensb 310CTH»

B cTpeccoBoii cutyanuu B3pocible TOBOPSAT APYT ApYry, a nHoraa u gersaMm: «He
3JIUCh, HE KallpU3HUYail, BO3bMHU ce0sl B pyKku .PeOeHOK 110 TpuMepy B3pOCIoro
JieN1aeT U3 MOKPOTo TIeCKa I1ap, Ha KOTOPOM 0003HaYaeT yriyOaeHUsIMU WU
pHCYyeT ria3a, Hoc, poT .JlaHHbIH mpoliecc BpeMEHHO MepeKiIovaeT peOeHka, a
TaK)Xe peOCHOK MEPEHOCUT Ha BBUICIIJIEHHBIN 1Iap CBOM HETaTUBHBIE UYBCTBA U
BHHY 3a «IUIOXO€ MOBEACHUE, MBICIIH, YYBCTBAY.

«IlecouHbIil IEeTCKUU ca»

B urpe oObIrpsiBaeTcs 1eNbIH AEHb B IETCKOM Cajly, C COOII0ACHUEM
IIOCJIE0BATEIbHOCTEN BBITIOJIHEHNS OCHOBHBIX PEXUMHBIX MOMEHTOB, & TAaKKE
BCE JIOCTYIIHbIE pEOCHKY HAaBbIKU CaMOOOCITYKUBAHUS.



Conep:kanue v onucaHue yIpa:KHeHUil 1Mo NporpaMmme
«IlecouHoe uyao».

1 rox o0yuenust

1. «ITecounasi crpana»

Heab: O3nakoMJIeHNE ¢ OKPYKAOIIUM MUPOM Pa3BuTue MbIILJIeHUs], pedn,
MOTOPHKH.

1. «Ilpasuna Ilecounoii cmpanovv)
3HAKOMCTBO C MpaBUJIaMU MOBEICHUS B riecounue. [lecounas kopomnesa.

BpeaHbIx HeT 1eTeH B CTPaHe —
Bean He mecTo MM B necke!
31ech Hellb3sl KyCaThCs, APaThCH
N B riiaza neckoM kugaTbes!
CTpaH 4yKHX He pa3opATh!
Ilecok — MupHas cTpaHa.
Mo0:KHO CTPOUTH U YYAUTh,
MoKHO MHOT'0 COTBOPHUTh:
I'opsl, peku u Mops,

YTo0bI :KU3Hb BOKPYT ObliIa.
JleTH, MOHSJIN MeHA?

Nam nago noBTOpUTH?!

YT100 3aIOMHUTDH U APYKUTH!

HacTtpouts Ha paboTy B ECOUHUIIE, TOBBIIIIEHUE YBEPEHHOCTH B CBOMX CHJIAX.

Nucrpykmus: «CeronHs Tol OyAeib BOAIIEOHUKOM. Thl 0U4€Hb JOJTO XOIUI IO
CBETY M MCKaJ, TO MECTO, I'/IE HE CTyIAJIa HOTa YesioBeKa. M BOT ThI mpuien B
MyCTHIHIO, TJI€ OJIUH TOJBKO MecoK. U ceituac, Tebe Hao MPEeBPaTUTh ITY
MYCTBHIHIO B CKa304HYIO cTpaHy. Cmenee, Thl yKe BHJIEI Kak s JieJiajga Topbl, MOpe,
nyra. Jleca.

2. «B 2cocmsax y Ilecounoii gpeurn

Ilecounas ¢esi. B Moeii cTpaHe MOXKET UJITU HEOOBIYHBIN MECOUHBIN JOXKIUK U
IyTh IECOYHBIN BETEP. ITO OUEHBb NPUATHO. BBl CaMH MOKETE YCTPOUTH TaKOU
N0K]Jb U BeTep. CMOTpHUTE, KAK 3TO IPOUCXOIUT.



PeGenox MCAJICHHO, a 3aTCM 6bICTpO CBITIJICT IICCOK U3 CBOCTO KYyJIa4Ka B
MNeCO4YHMIy, Ha JIaAOHb B3pOCJIOro, Ha CBOIO JIa/IOHb.

PeGenok 3akpbIBaeT I1a3a U KiaJeT Ha EeCOK JIaJIOHb C PacCTaBJIE€HHBIMU
Najgb4MKaMU, B3POCHbIN CHIIIET ECOK HA KaKOW-TMOOo majnen, a peOeHOK Ha3bIBaeT
ATOT HaJIell. 3aT€M OHU MEHSIOTCS POIISIMHU.

3 «Mbt 6otumeonuKU)

PazButue TBOPYCCKOI'O IIOTCHIIHAJIA ,HGTCﬁ.

4. «Cneowt Ha necke»

Bocnurarens ¢ ManpIlIOM MIaraet Mo NecKy, OCTaBIIAS CIEAbl, TP 3TOM MOKHO
MpUroBapuBath: «boiblire HOrY UM 1o opore: To-o-1, T0-0-1, TO-0-11.
Manenbskue HOXKHU Oexanu 1o nopoxke: Ton-ton-ton! Ton! Tomn-ron-tomn! Tom!
» B3pociiblit 1 peOGeHOK MOTYT U3MEHSTh 3Ty UTPY, H300paxasi TOro, KTO MOXKET
OCTaBJISITH OOJIBIIINE U MAJICHBKHE CIIE/bl. BosbIIMe clie/ibl OCTaBIsSET KOCOJIAIbII
MeBeab. MajleHbKUeE CIIEBI OCTaBUT ITOCIe ceOsT MaJICHBKas OeIovKa.

2. «BoumeoHbIA JJec»

Heab: O3HaKOMIICEHHE € OKPYXKAKIUAM MUPOM Pa3BuTHe MbIILICHUS, PeYH,
MOTOPHUKH.

1. «36yku neca»

PenakcanmoHHOE ypaKHEHUE ¢ UCITOJIb30BAHUEM MY3BIKAIIBHOTO
COITPOBOXKICHUSI.

2. « Bo caoy nu ¢ 0zopooe»

[To B3Maxy BoJIIIEOHOM MaOYKU OJJHA IECOYHHUILIA MTPEBpAIIAeTCs BO (PPYKTOBBII
caj, Ipyrasi — B oropoJl. Jletsim npeiaraercsa nocaauth caa u oropo. Ilocne



BBITIOJIHEHMS 33/1aHUs JETH PacCKa3bIBaIOT, UTO re pacTeT. B3pocnslii mpocur
peOeHKa onucaTh OBOIIU U GPYKTHI 10 hopMe, IIBETY, BKYCY.

3. «Ilecounwiii 6emep)

Maipium Y4aTcCia ObIIIATh YCPEe3 TPY60‘IKy, HC 3aTiATHBas B HCC IICCOK. I[CTSIM
IMoCTapmec MOKHO IIPCATIOKUTL CHa4YalJla CKa3aThb IIPHUATHOC ITOKCIAHUC CBOUM
APY3biIM, ITOOAPUTDH ITOKCIIAHUC MECOYHOM CTpaHC, «3aayBasd €ro B IICCOK», MOXKXHO
TAK’KC BbIIYBATb er'IY6J'ICHI/I$I, SIMKH Ha ITOBCPXHOCTHU IICCKA. I[JI?I 9THUX UTP MOKHO
HCIIOJIB30BATh OAHOPA30BLIC TPY60‘IKI/I JJIA KOKTEHJIS.

4. «Yzaoaii umo cnpamano 6 necke»

Pa3BuTue yMeHUs IpeICTaBIATh NPEAMETHI [0 UX CIOBECHOMY
onucanuio.PedeHky npennaraercs, UCIoiab3ysl MUHUATIOPHBIE (PUTYPKH,
IOCTPOUTH NIECOYHYIO KapTHUHY 0] Ha3BaHUEM «Yero Ha cBeTe He ObIBAET».
[Tocne 3aBepiieHns paboThl peOeHKa IPOCAT paccKa3aTh O TOM, UTO MOTYYHIIOCH.
[TocTapaiiTech BMECTE C HUIM COYMHUTH CKa3Ky.

5. «Y 6aoywmku ¢ oepesne»

B3pocnelii B urpoBoii hopMe 3HaKOMHUT peOeHKa ¢ MTPOCTPAHCTBEHHBIMHU
MPEICTaBACHUAMHU (MIJIM 3aKPEIIACT 3HAHUSA): «BEPX — HU3», «IIPABO — JIEBO», «HAJI
— TO/I», «U3-3a — U3-TIO/I», KIIEHTP, YroJ»». PEOCHOK MO CIIOBECHOW MHCTPYKIIUU
B3POCJIOTO MAJIbUUKAMU «XOJIUT, MPBITAET, MOJ3aET» MO MECKY, U300pakas
Pa3IMYHBIX EPCOHAXKEM.

6. «IImuuuii 0eop»

Bocnurarens myckaeT B BOJI€ pE3MHOBbIE UTPYIIKU. «CMOTpUTE, KaK YTOUKa
raBaeT. Celyac s HOKpyYy MajJOYKOU 10 BOJAE (ENAaeT KpyroBbI€ JBUKEHUS
najgoukoi). Ytouka aeuraercs. Bot kak unrepecHo! A teneps, Ko, Ha Tebe
NaJg04yKy, HOKPYTHU €M, U T. . IpYTUM JIeTsM.bbla oHa yTouka, a Tenepb
ckonbKko?Ilociie BocruTaTens NpearaeT BBIHYTh UTPYILIKH U3 BOABI U ONTEPETH
UX TpANo4YKoil. OHU MOKpBIE, BBITUPANWTE UTPYLIKH, TENEPh OHU CTaIH
cyxumu.llonoxunre urpymxku Ha Mecto. Beutbem Boay n3 Taza. BoT kak oHa
JIBETCH.



7. «Bvibepu u nocmaew)

Benymuit npocut pedbeHka BoIOpaTh (GUTYPKH )KMBOTHBIX U MIOCEINUTD UX B
JIOMUKH.

8. «Illocmpoiika 0omuxa 0na KyKivh)

Bocnurarens noaBOaUT ieTel K necoyHuiie. « CMOTPUTE KaKOM KENIThIN MECOK.
HaOupaet Ha cOBOK M CChIMaeT HECKOJbKO pa3: OH, rmecok, necok! Bot nmecok
kakoit! Ceimiro s necouek, ChITLIIO 3010TOM!

-CIeJaeM M3 recka ropky. Beicokyro ropky. [lomoraiite mue. [laBalite nocagum
BOKPYT TOPKH LIBETHI U KYCTUKH (BETOUKH). BMecTe ¢ BocnuTaTenem 1eTu
BTBIKAIOT UX B MMECOK. BOT kakoi kpacuBsblil can! A kTo B HeM OyzeT ryisath? Jletn
ITOJCKA3bIBAIOT, 4TO Kykiia Huna. JlaBaiite mo3oseM ee. [logBnsercsa Kykna.
«3apaBcrByiite, netn! Kakoii kpacusbliii can! Kak kpacuBo Bce kpyrom! S xouy
nocTpouTts AomM! » -JlaBaiite moctpouM qom aiist Kykibl. Ctpout.llosiBisercs
cobauka. Iyt Hee cTposT OyAKY.

[TosiBRIsIeTCS KO30UKa, €CT TPaBY, IIBETHI, MOPTHUT caja. Cobaka MpOTroHSIET KO3y —
naeT Ha Hee. Kykia 6marogaput cobaky 3a mOMOIITb.

3. «3apaBCTBYH MECOK»

Leab: 1aTh 1eTAM NOHATHE O CBOMCTBA NECKA, PA3BUBATH MEJIKYI0 MOTOPHKY,
BOOOpa)keHHe, KOOPAUHAIUIO IBUKEHUI.

1 «30pascmeyii, necok!»

Benymmii. [lecounas dhes xodet mokaszaTh IeTKaM M UX UTPYIIIKAM MHOTO
MHTEPECHBIX UTP B IIECOYHOM Mupe. JlaBaiiTe mo3q0poBaeMcs ¢ HAIlIUM HOBBIM
JIPYTrOM — MECKOM.

Onucanue ynpaxHeHUs1 CM. B pazjene « Urpbl-3aHATHS C CYyXUM HECKOM).

[IpaBuna Urpel B NECOYHULIE
JUTS MaJIbIILIEN



Ha sTom sTamne nenecoo6pa3zHo MO3HAKOMUTH PeOCHKA € MMPaBUIAMHU TIOBEICHUS B
TIeCOYHMIIE (YeM MITAJIIIE JeTH, TeM Kopode mpaBmia). Tak Kak 4acTh mecka
OOBIYHO MPY WTPE BBICHINIACTCS U3 TIECOYHUIIBI, HY’)KHO 00paTUTh BHUMaHUE
peOeHKka Ha 3TO (akT.

Benymmii. [lecounas ¢es 3arpyctuiia, HOTOMY 4TO €€ NOJAPYKKH-TIECUNHKI
MOTEPSUTMCh U HE CMOTJIM BEPHYTHCS 1IOMOM B necounuity. [lecounas des mpocut
TeOs, MaJIBIIIL:

1. beperu necunHky — He BbIOpachIBail X U3 NECOUHUILIBI. Eciu ciyyaliHo mecok
BBICBINAJICS, TOKAYXKH 3TO B3POCIOMY, U OH IOMOXKET UM BEPHYThHCS 0OpaTHO B
necoyHuity. Henb3st BEIOpachIBaTh MECOK U3 IECOYHUIIBI.

2. IlecunHKM OYEHB HE JIIOOST, KOrga uX OepyT B POT WM OpOCAIOTCS UMU B
npyrux aered. Henb3st Opath necok B poT U OpocaTh €ro B APYTUX JHOAEH.

3. [lecounas ¢es a100UT, KOTJa y AETEH YUCThIe pyuyku U HOcukH. [Tourpai c
MECKOM — MOMOM PYUYKHU U TTOKa)KU YUCTHIE JIAJIONIKH 3epKaITy.

Puryan «Bbixoga» u3 IlecouHoit crpanbl

B napomku Hamm nocMoTpu —
Mynpee ctanu Beap oHU!
Cracu00, MHJIBIN HAIIl IECOK,
Tw1 HaM cMeliee cTaTh ITOMOT!

2. «llecounwie y3opoi»

Tak Kak Ha MOKpPOM IECKe MOJTy4yaroTcs 0ojiee YeTKUEe y30phl, JOPOKKHU, TO UX
MO>KHO MCIIOJIb30BaTh B UTpax Ha Kiaccudukauuo. Hampumep, no BosHUCTON
JOPOKKE UAYT TOJIBKO JIFOJIU, TIO MPSIMOM JOPOKKE €1yT TOJIbKO MAllIMHBI, a Ha
3a00pUMKE CUIIAT TOJBKO NTHUIBI — PEOEHOK BBIOUPAET HYKHbIE (GUTYPKH UIIN
KAPTUHKH U CTaBUT UX HAa YKa3aHHYIO JOPOXKKY. BriocnencTBun MOXHO pa3BUTh
CIOKET U COYMHHUTH MUHU-CKa3Ky «KTo, Kya, 3a4eM 1 4To ciayuminock?». Ha
MOKPOM MECKE MO>KHO PUCOBATh IOCTATOYHO YETKHE Jinla, 00ydas peOeHKa
rpaduyueckum crocobam 0003HaYEHUsI IMOIIUI YeNIOBEKA: paJloCTh, IPYCTh,
3JI0CTh, CTPaX, YAUBJICHHE.

3. «Kmo k nam npuxooun?»

PebeHok oTBOpaunMBaeTCs, B3pOCIIBIN N3TOTABIMBAET C MIOMOIIBIO (PopMoUeK
OapenbedHbie/TopenbedHbIE OTIIEYaTKH, 3aTeM PEOCHOK OTTaJbIBaeT (POPMOUKY,



KOTOPYIO MCIIOJIb30BaJl B3pocibiid. [loroM oHn meHstoTcs ponsimu. Dopmouku
peIBapUTEILHO OCMAaTPUBAIOTCS M OLLYTIBIBAIOTCS, OOBOSATCS UX KOHTYPBHI.
VYcnoxxHeHue 3a1anusi — Urpa ¢ HOBbIMU (popMoUKamMu 06€3 peIBapUTEeIbHOTO UX
OIYTIbIBAHHUSI.

4. « Heooviknoseennwvie cieont)

I/IILYT MCABCXKaTa» — p€6eHOK KyJadKaMHu U JIaJOHAMU C CHJIOU HagaBJIMBACT Ha
IICCOK.

«IIpbIratoT 3aiiibl» — KOHYMKAMH NaJbIEB PEOCHOK yAapseT M0 MOBEPXHOCTH
MIECKA, IBUTASICh B PA3HBIX HAIIPABJICHUSIX.

((HOJ'BYT 3MEUKI — p€6eHOK paCCJIa6JICHHI>IMI/I/ HAIIPAKCHHBIMH INTAJIbIIaMHU PYK
ACIaCT ITIOBCPXHOCTDH IICCKaA BOJIHUCTOU (B Pa3HbIX HaHpaBHeHI/IﬂX).

«beryT )KyukH-nay4dku» — peOCHOK JBUraeT BCEMHU MajJblaMU, UMUTUPYS
JBHYKEHNE HACEKOMBIX (MOXKHO ITOJIHOCTBIO MOIPYkKaTh PYKH B IIECOK, BCTPEUAsCh
MOJ1 IECKOM PYKaMHU JIPYT C IPYTOM — <OKYUKHU 310POBAIOTCS» ).

«Kpoxkazsbiaa» — ASTH OCTABJISIOT Ha TIECKE caMble pa3HOOOpa3HbIC CIIC/IHI,
MPUIYMBIBAIOT Ha3BaHUE TSI (PaHTACTHIECKOTO )KHBOTHOT'O, KOTOPOE OCTABHIIO
TaKHe CIIbI (BIIOCICACTBUH 3TO )KHBOTHOE MOKHO HAPUCOBATh M CHIETIATh €TO
JKUTEIIEM IECOYHOMN CTpPaHBbI).

5. «bycul ona mamory

bycuHky 3a OycuHKOM coOepy Ha HUTKY.
Moii mogapok 3Har0, BEI3OBET YJIBIOKY.
MamMme OH MOHpaBUTCA U OHA B OTBET
Ckaxer, 4To KpacuBel 0yc Ha cBeTe HeT!

BocnuraTtens npeayiaraet cienathb s MAaMOYKH KpacuBbI€ OYCHI
6. «3abasnvle 1a00WKU)»

Bocnararens u MasbIll OCTABJISIOT OTIIEYATKA HA MOKPOM IIECKE CBOUX PYK U
HOT, a 3aT€M JJOPHUCOBBIBAIOT UX WJIH JOTIONHSIOT KAMEITKaMH, YTOOBI TIOJTYyYHITUChH
BECEJIbIC MOPAOYKH, PHIOKH, OCMUHOXKKH, ITUYKU U T. 1.

7. «3on0mouckamenu)



JleTn BMecTe CO B3POCIBIM UYEPTST KapTy-CXEMY C YCIOBHBIMU H300paKEHUSAMU
JepeBa, peku, rop, jeca, 10MoB. PEOCHOK 1Mo JaHHOW CXeMe CTPOUT MECOYHYIO
KapTuHy. PeOeHka mpocaT OTBEPHYTHCS, a B 3TO BPEMs B3pOCIIbIN MPsTYET
CEKpPETUKH Ha Pa3NUYHbIX Y4acTKax KapTuHbl. Ha kapTe-cxeme B TOM MecTe, rie
CIPSITAHBICEKPETUKH, CTABUTCS TOUKa. PeOEHOK MOBOpaunBaeTCsl U OTHICKUBAET
CEKpETHUKH, ceays Kapte cxeme. Urpy MoxHO yciaoxxHuTh. PeOeHok mpsiuet
CEKpPETUKU CaM U OTMEYAET UX MECTOHAXOXKJICHHUE Ha KapTe-cxeme. B3pocibiit
OTBICKHBAET.

8. «bpoce kameutek ¢ TYHKY»

He6ounpias rpynna AeTeil CTOUT WIH CUIUT TOJyKPYTroM Ha pacCTOSHUM 2, 5
MeTpa OT SIIMKa ¢ neckoM. Bocniurarens npeanaraer peOeHKY B3ATh KaMEIIeK U3
KOpPOOKH, YKa3bIBa€T KaK BCTaTh HA pACCTOSIHUU | METp OT sIIlIMKa, pe/iaraet
Opocuth B HEro kaMmeniek. Eciu kaMeHb He ronain B Lejb, Ipeaaraet OpocuTh
elie pa3, HO BCTaTh OJIMKE.

VYmp.8. «Ilepecrinanne necka yepes3 BOPOHKY»

Bocnurarens noaBoauT rpynmy Aetei (He 0osiee § 4enoBeK) K MECOYHUIIE.
Pasznaet netsm OyThUTOUKH, BeepKH, popmouku. [loka3piBaeT Kak ChHIMIETCS
IIECOK Uepe3 BOPOHKY, KaK MepechnaeTcs U3 Beaepka B PopMoUKy. 3aTem
MOJIUBAET YaCTh MECKA, IEPEMEIINBAET COBKOM M IOKa3bIBAET, UTO MOKPBINA MECOK
CBINIATh HEJIb3s1, HO U3 HETO MOXHO JIEUTh, IPUIaBas pasHyo Gopmy.
Bocnurarens nokaspiBaeT JETSIM Kak HAOJHATh GOPMOUKY, IPUKUMATh MECOK
nanbliaMU WIH COBKOM, OITPOKHHYTh (POPMOUKY Ha OOPT NECOYHUIIbI, YKPACUTh
«IIUPOT», KTOPT».

4. «Mofl CKa3Ka»

Heab: 03HAKOMJIEHHE C OKPYKAKIIUM MUPOM, Pa3zBuTHe MblIlLIEHUS, pe4H,
MOTOPHKH.

1. «Ilpazonuunsie ykpawienus»

B3pocnblii maneiem, pedpoM Jag0HU, KUCTOYKON B BEPXHEH YaCTH ECOYHUIIBI
pHUCYET pa3InyHbIe TeOMETpUUECKUE PUTYPHI (B COOTBETCTBUM C BO3PACTHBIMU
HOpMaMU OCBOEHHUs).JleTH ykpaiaroT GUrypsl pa3IMuHbIMU MEJIKUMHU
MpEIMETAMU.



2. «Cekpemmnoe 3a0anue 0na Kpoma

Ilecounas ¢es. CerogHs HalM pykKd MOTYT IpEBpaIlaThesi B KpoToB. Bot

Tak. (B3pocinblii B3MaxuBaeT pykaMu U CKJIaJIbIBAET UX «yTOUYKOI», IOKa3bIBast
peOeHKy HapHCOBaHHbIE HA KOCTALIKAX NaJblEB I71a3a, HOC U JiBa 3y0a.) Xoudeulb
IPEBPATUTh CBOM PYyYKH B KpoTOB? Haio NoMOYs MOEMY KPOTY BBIIIOJHUTH
Ba)KHOE CeKpeTHoe 3aaanue noj 3emiueil. (I1o xenanuro peOeHKa B3pOCIbII
aKKypaTHO PUCYET HOC U TJIa3KM Ha KOCTAWIKax ero naisles). Hy, uto
norpysaemcst B iecok? CMOTpH 1 Jienai, Kak MOM KpoOT.

B3pocnblii morpy:xaet oJHy pyKy B MECOK, IIEBEJIUT €10 MO/ MeckoM (oOpaiaer
BHUMaHHE peOeHKa Ha U3MEHEHUS TOBEPXHOCTH MECKa), a 3aTEM OCTOPOIKHO
packanbIBaeT Kak/IbIi nanell. 3aTeM, TO e camoe MpojienbiBaeT pedeHok. [Tocie
ATOTO OHU PACKAIMbBIBAIOT PYKU JAPYT Apyra (MOXKHO JIyTh Ha MECOK, UCIOJIb30BAThH
MEPBIIIKO, NATOYKH, KUCTOUYKH).

BapuanT: Bce IeHCTBUS OCYILIECTBIATH C 3aKPBITHIMU IVIA3aMH — UCKaTh B IIECKE
nanblibl IPYT Apyra, MOXKUMAaTh UX (KPOThI 3J0POBAIOTCS JIACKOBO HJIN C CHIION
MOKUMAIOT APYT APYTY JANKH).

3. «Kapmunwl na necke»

Pa3BuTHe TBOpUECKOTO MOTEHIIMANA IETEH.

4. «Conneunvle ayuuKu)

PebGeHok Ha mecke pucyer J00bIMU CIOCO0AaMU KPYT U YKPAIIAET €ro pa3InyHbIMU
peIMEeTaMH: KaMeIlIKaMH, CEMEHaMU, ITyTrOBUI[aAMU, MOHETAMH, OyCHHAMU.
PebGeHok MOXKET aTh Ha3BaHUE CBOEMY «IIECOUYHOMY COJTHBILLIKY.

5. «3abopuuxuy

MaunbI pykamu JenuT 3a00pUuKy MO KPYyTy. 3a TAaKUM 3a00pOM MOXKHO CHIPSATATh
3alKy OT 3JI0T0 CEporo Bojka. Mnum karaTh BJOJIb HETO TPY30BUK.

6. «Hopka onsa motuikuy

PeGenok Bmecte ¢ Bocniurarenem komnaet HeOONbIINE IMKA — HOPKH PYKaMH WU
COBOYKOM. 3aT€EM Mama O3BYYHMBAET UTPYIIKY, HATPUMEP, MBIIIKY-HOPYIIKY,



IUIINT, XBAJIUT MaJIbIIIa 32 TAKOW 3aMeUYaTeNIbHbIA JOMUK, IPOCOBBIBAs B HETO
UTPYLIKY.

7. «lleemmnvie 3a00puuxuy»

Ha cTose BnepeMexKy JekaT CUETHBIC MaJIOUYKH Pa3HBIX I[BETOB. B3pocbrit
POCUT peOCHKA BBIOPATh U3 HUX CHHUE MAJIOYKHU M MOCTPOUTH 3a00PUHK CHHETO
nBeta. [loToM — KpacHbIe MaI0YKH U MIOCTPOUTH 3a00PUHK KPACHOTO IIBETA.
MO>KHO TIPEeIIOKHUTHh PEOSHKY TTOCTPOUTH OJIMH OOJIBIION 3a00p, Yepeays MaOuKu
IO IIBETY.

8. «lleemmnoit Kosep»

B3pocnblii maneLeM, pucyer 00Jbloi KBaapar. [eTu yKpamarT «KOBep»
Pa3IMYHBIMU MEJIKUMU TPEIMETaMH.

5. «OnpITHI M IKCIICPUMEHTHBI C MIECKOM)

Hesb: 1aTh 1eTAM NOHATHE O CBOMCTBAX MECKA, PA3BUBATH MEJIKYIO
MOTOPHKY, BOOOpaKeHH e, KOOPAMHALUIO ABHKCHUH

1 «Hzpwt ¢ peuremom»

Bocnurarens noka3blBaeT Kak IpOCEUBaTh MECOK CKBO3b pemeTo. Mrpa craner
UHTEpECHEe, €CII, MPOCENBas MECOK, peOCHOK HalAeT HeOOJIbIINE UTPYIIEYHbIE
burypku (Harpumep, u3 «Kungep- croprpuza)

2. «Ceoiicmea MOKp020 necka»

Bocnurarens mokaspiBaeT Kak MOKHO UTPATh ¢ MOKPBIM MECKOM(JITTMM KOJIOOOK,
MUAPOXKKU, KYJTUUUKH)

3. «Mokpble KamewKu)

Urpsl ¢ BOIOM 1 KaMekamMu (paccMaTpUBaHUE y30pPOB Ha KaMEITKax )



4. «Yousumenwonotii y3op»

Tax kak Ha MOKPOM IeCKe MOJTy4aroTcs 0osiee YeTKUE y30Pbl, TOPOKKHU, TO X
MO>KHO UCIIOJIb30BaTh B UTpax Ha Kiaccudukanuio. Hampumep, 1o BOIHUCTOM
JIOPOKKE UIYT TOIBKO JIIOJIU, IO IPSIMON JOPOXKKE €AyT TOIHKO MAIIUHBI, a HA
3a00pYHKE CUIIAT TOJIBKO NTHIIBI — PEOCHOK BHIOMPACT HYKHbIE (PUTYPKU WIIH
KapTHUHKHU M CTaBUT UX HAa YKa3aHHYIO IOPOXKKY. BrociencTBuu MoKHO pa3BUTH
CIOKET ¥ COUMHUTHh MUHH-CKa3Ky «KT0, Ky/1a, 3a4eM U YTO CIyYUIIOCh?».



